LSvetlo-svieti v tme; ale tma Ho- nepohledas(J 1,5)
Svetlo Pravoslavia

SPOLOCENSKO -DUCHOVNY OBCASNIK

pre stredné Slovensko gislo 4

Milovani bratia a sestry v Christu!

Vd’aka Bozej Milosti sme sa dofili $tvrtého Cisla SVETLA PRAVOSLAVIA,
ktoré je v tomto roku posledné. No pevne verim, Ze nas§ stredoslovensky
casopis bude vychadzat’ aj nad’alej, a preto vas prosim o modlitby.

Slava Bohu, za ten cCas sme prefili vela krasneho. Podaktori 7 nas
pravoslavnych veriacich v Banskej Bystrici sme boli svedkami dvoch sv.
Krstov. A tak Pravoslavna Cirkev ma od 26. jula 2003 dvoch novych ¢Elenov.
Viac si o tom moZete precitat’ prave v tomto cisle. A to nie je vietko. TieZ
v Casopise ndjdete krasny list od nasho priatela, ktory tiez len nedavno prijal
sv. Krst, a tak sa stal c¢lenom jedinej pravej Christovej Cirkvi. Bohu patri
slava!

Vel’mi povzbudzujuce je aj to, Ze sme sa v auguste tohto roku zucastnili na
duchovnom stretnuti na Duchonke. U7 samotny nazov ,,Duchonka“ ma
v tomto pripade velavravny a vystizny viznam. Dakujeme Bohu, ¥e sme mohli
spoznat’ novych zaujimavych Pudi a z7vdcsil sa ndS okruh pravoslavnych
priatel’ov. Bolo nadherné sa spolu modlit’ a spolocéne oslavovat’ ndsho
Nebeského Otca. KaZdy z nds si urcite odniesol vel’a zaZitkov a pevne verim, Ze
takéto stretnutia sa na strednom a zapadnom Slovensku budu organizovat’
CastejSie. Touto cestou sa chcem pod’akovat’ nasSim priatel’om 7 Topollian,
ktori nam poskytli ubytovanie, a s laskou sa o ndas starali. Nech im to ndas
Nebesky Otec stondasobne odmeni. Tam, sme sa citili ako doma a stala sa 7 nds
jedna vel’ka rodina. PretoZe vSetkych nds spdjala ta najvicsia laska, laska
k Isusovi Christovi. lv)akujeme Ti, BoZe, za vSetko, Co pre nds robis!

Lucim sa s vami odkazom vladyku Tichona Bellavina, ktory sa takto
prihovoril svojim veriacim: ,,Nezabudajte, Ze ste vyvolené pokolenie, ktorého
ulohou je zvestovat’ inoslavnym svetlo Pravoslavia. “

S laskou v Christu Jana

+Ale aké je spolocenstvo svetla stmou? Aka zhoda medzi Christom
a Belialom? Alebo aky podiel veriaceho s neveriacim? Aké spojenie medzi
chramom a modlami? A my sme predsa chram Boha zivého, ako povedal
Boh: Prebyvat’ budem v nich a prechadzat’ sa a budem im Bohom, a oni Mi
budi I'udom." (2K 6,14-16)



BEZ ZNAMENIA SELMY

«..Znamenia ¢asov priam oci kolu kazdému, kto neodvracia zrak, kto tuZi vidiet’
pravdu, kto sa nenecha ohlupovat’ systematickym vymyvanim mozgov zo strany
drvivej vicsiny médii. Valec globalizdacie za sebou zanechdva temnu a krvavu
stopu neuprosne zarovndavajuc vSetko, ¢o mu stoji v ceste, v snahe znicit’ tradi¢né
mordlne hodnoty a ich nositel’a — krest’anstvo, a tieZ slobodu jednotlivcov
i narodov. Ak sa niekto postavi na jeho odpor, stava sa tercom utoku,
prenasledovania, posmechu a izoldcie...

Nastal Cas skuSok. A tu nepochopitel’ny podvih prepodobného Irinarcha,
zatvronika Rostovského, ktory pod hrozbou meca nebojdacne hovoril pravdu do
oCi mocnym tohto sveta a cudzim okupantom, ma sluzit’ ako priklad pre kaZdého
z nas. Teraz nestaci budovat’ chramy, otvarat’ bohoslovecké Skoly, vydavat’ knihy
prospesné pre duSu a konat’ skutky krest’anského milosrdenstva — Boh od nds
ocakava redlne Ciny proti antichristovej globalizacii. NemoZe byt’ skuto¢ného
Pravoslavia bez KriZa, bez zotrvavania v pravde a hoci aj do smrti.

» KriZ je znak BoZieho vyvolenia. Vietci sviiti uzndvali za nezvratnu pravdu, Ze
ten, kto preZiva Zivot bez trapeni — ten je Bohom zabudnuty. Nehladaj
krest’ansku dokonalost’ v Pudskych cnostiach: tam jej niet — ona sa tajomne
skryva v Christvom kriZi! “ — poucuje ndas bohonosny sviitec Ignatij Brjancaninov.
Schengenskou dohodou sa pribliZuje naSa duchovna poroba a nase zotrocenie
ako pravoslavnych. Tato slavna dohoda je pociatkom utrpenia na duchovnej puti
ndsho naroda...Inymi slovami, Schengenska dohoda — to je baranidlo,
prostrednictvom ktorého chcu preburat’ stenu helenizmu a Pravoslavia.
Schengenska dohoda ohrozuje to najvyssie a najvicsie v naSom Zivote a v naSom
dedicstve. Zo zavedenim jednotného kodového Cislovania a tieZ so zavedenim
preukazov totoZnosti nového typu mnohi polutovaniahodni prijmu, Ze:
prostrednictvom v§eobecného zapisovania nasich udajov do databadzy sa narusi
nasa sloboda; prostrednictvom toho stratime nasu ludsku dostojnost’;
prostrednictvom vyhladzovania naboZnosti sa vyhladi nase naboZenské svedomie,
cez zavedenie zhubného Cisla Sest’sto Sest’desiat Sest’ ziska v naSom Zivote vediice
postavenie antichrist.

Preto vas prosime, aby ste smelo vyjadrili svoje odmietnutie kaZdému znetvoreniu
toho, Co je posviitné pre nds Zivot. Prosime vas, zbozné cirkevné dietky, stavajte sa
na odpor okupdcii Pravoslavia zo strany Eurdpanov.

Kto z vas by mal zaujem precitat’ si viac, md moznost’ si objednat’ brozirku Bez znamenia
Selmy (20 Sk) na adrese: Iva Vranska Rojkova, Hrani¢na 13, 821 05 Bratislava.
K cene sa tieZ Gctuje postovné a balné 8 Sk za jednu brozarku, 13 Sk za zéasielku obsahujicu
2 a viac brozlrok.

Dalej je moZnost’ zakupit’ si na tej istej adrese aj nasledujiice brozirky:



wPoCitace ako prostriedok svetovlady“ Cena: 20 Sk/ku

» O anjeloch* Cena: 15 Sk/kus
w»Hriechy proti Duchu Svitému“ Cena: 20 Sk/kus
wElektronicky pas: predobraz pecate antichrista* Cena: 20 Sk/kus
» Televizna antropofagia“ (Televizne PudoZrutstvo) Cena: 15 Sk/kus
wFajéenie: nevinny pozitok, ¢i pekelny dym?“ Cena: 15 Sk/kus
wPasce na naSich najmilSich“ (1.¢ast) Cena: 25 Sk/kus
wKlamii ndas o NATO Cena: 20 Sk/kus
wPozlatka zo zlatého tel’at’a E U opadava“ Cena: 25 Sk/kus
»Bez znamenia Selmy* (1. ¢ast) Cena: 20 Sk/kus
,,Co musi vediet’ ka%dy chlapec*: I. diel: Ako som priSiel na svet? Cena: 15 Sk/kus
wHudba pekla® (Rockova hudba a narkotika) Cena: 15 Sk/kus

Prepodobny Serafim Sarovsky

Pre lepSie pochopenie tejto témy ti musim
povedat’, Ze Boh Casto zjavil pésobenie tejto milosti
tym, ktorych posviicoval a osvecoval. Pripomeit si
MojZisa po rozhovore s Bohom na hore Sinaj: Pud
sa bal pozriet’ ne neho, pretoZe jeho tvar Ziarila a
Mojzis ju zahaloval zavojom, aby ukryl tento ukaz.
Taktie si pripomeini, ako v Case premenenia na
vrchu Tdbor sa tvar Christa "zaskvela ako sinko"
tak, Ze "ucenici padli na svoje tvdare a vel’mi sa
bali.”" (Mt 17,6) Ked’ sa potom zjavili MojZis a Elias
a rozpravali sa s nim, taktie? ich zahalilo svetlo a

potom oblak, aby tento jas neoslepil ucenikov. (Mk

9) Hla, to vlastne milost’ Svitého Ducha sa Zjavila
v tomto nevyslovitel’nom svetle tym, ktorych Boh chce riou obdarovat’.
- Ale odkial’ budem vediet’ - opytal som sa - Ze azda posobi vo mne takymto
sposobom milost’ Sviitého Ducha?

- Priatel’ BoZi - odpovedal otec Serafim - to je vel’mi jednoduchda vec. PretoZe
vSetko je jednoduché pre tych, ktori vlastnia pochopenie. Celé nest’astie je v tom, Ze
sa nestarame, aby sme mali mudrost’, ktord pochadza od Boha. Apostoli vedeli, kedy
Svity Duch v nich spociva a vtedy smelo vyznavali, Ze ich dielo je svité a milé Bohu.

Majuc tuto zdakladnu istotu, posielali svoje listy ako také, ktoré su vyrazom



neochvejnej pravdy, potrebnej vSetkym veriacim. Vidis, priatel’ BoZi, aké je to
jednoduché

Vtedy som povedal: - Napriek tomu nechdapem, ako je moiné byt si absolutne
isty, Ze Zijem vo Sviitom Duchu. Aky je na to dokaz?

Nato starec odpovedal:

UZ som ti povedal, priatel’ BoZi, Ze je to vel’'mi jednoduché. Opisal som ti, ako
niektori boli naplneni Sviitym Duchom a boli si isti jeho pritomnost'ou. Co ti este
treba?

- Aby som tomu dokonale rozumel.

Vtedy ma otec Serafim silne chytil za ramend a povedal:

- Moj priatel, v tejto chvili sme obaja v moci Svitého Ducha; ty i ja. PreCo mi
nepozries do oc¢i?

- NemoZem na teba pozerat’, otle, lebo tvoje oci sut ako blesky a tvoja tvar Ziari ako
slnko. To ma oslepuje!

- Neboj sa, priatel’ BoZi - aj ty Ziaris, podobne ako ja. Aj ty si v tejto chvili v plnosti
milosti Svitého Ducha, ako aj ja. Indaé by si nemohol vidiet’ to, Co vidis.

A skldiiajiic sa ku mne Septom dodal: - Dakuj Panovi za Jeho nevyslovnii dobrotu!
Iste si si vSimol, e som dokonca ani neurobil znak svitého kriia, ale len v duchu
som vyslovil modlitbu: "Pane udel’ mi tu milost’, aby som jasne videl telesnymi
ocami udelenie tvojho Ducha tym tvojim sluZobnikom, ktorym sa racis ukdazat’ v jase
Tvojej chvdly.” Moj priatel’, Boh v tej chvili vypocul modlitbu biedneho Serafima...
Ako mu mame d’akovat’ za radost’, ktoru wurobil nam obidvom! Ako matka
povzbudzuje svoje deti, tak aj On potesil nase kajuce srdcia. Ale, priatel’ maoj, preco
na miia nepozerds? Zdvihni zrak, neboj sa, Pan je s nami!

Pozrel som sa teda na starca a prenikla ma hroza. Predstavte si nieco podobné:
v kruhu slnka s oslnivymi poludiiajSimi luc¢mi tvar ¢loveka, ktory k tebe hovori. Vidis
pohyb jeho peri, vyraz jeho oci, pocujes jeho hlas, citis, Ze t'a objima, ale nevidis ani
jeho ruky, ani telo, ani tvdr... stratil si pocit vlastného ja, vidis len oslitujuce svetlo,
ktoré sa rozlieva d’aleko okolo teba, a svojim jasom rozjasiiuje snehovy povlak, ktory
pokryva polanu, ako aj jemné platky snehu st’a biely prdSok, ktorym sme obaja

obsypani...



- Povedz, o citi§ - pyta sa otec Serafim. - Nejaky neobycajne dobry pocit -
odpovedal som.

- Ale presne - aky pocit?

- Pocit’ujem vel’ky pokoj duse, taky pokoj, Ze sa neda opisat’ Ziadnym slovom.

- Teda, moj priatel’ v Bohu, tento pokoj je Christom slubeny pokoj ucenikom,
ked’ povedal: "Pokoj vam zanechdavam, svoj pokoj vam davam. Ale ja vam neddavam,
ako svet dava." (Jn 14,27) Je to ten pokoj, o ktorom hovori apostol, Ze "prevysuje
kaZdu chdapavost’" (Flp 4,7). On teraz zaviladol v tvojom srdci... Ale ¢o eSte
pocit'ujes?

- Nieco neobycajne rozkosné!

- Vlastne o to sa jedna, o tuto rozkos, ktorej potokom, podla Zalmistu, Boh
napdja Pudskych synov. (Z 35,9) Tdto rozkoS v nds spésobuje takii blaenost’, ¥e sa
topia srdcia, a nijaky jazyk ju nemaze vyjadrit’. A ¢o eSte pocit'ujes?

- Nepochopitel’nd radost’ napliia moje srdce!

Otec Serafim vtedy povedal:

- Ked’ Sviity Duch zostupuje a prenika dusSu plnostou svojej pritomnosti, clovek
vtedy pocit’uje tuto nevyslovnu radost’, o ktorej hovoril Pan Isus Christos, a ktoru vo
svete ni¢ nemoze odnat’. Ale radost’, ktoru teraz preZivas, je ni¢ v porovnani s tou, o
ktorej pise sv. Pavol, Ze "ani oko nevidelo, ani ucho nepoculo, ani do Pudského
srdca nevystupilo, ¢o Boh pripravil tym, ktori ho miluju." (1 Kor 2,9) Predchut’ tejto
radosti je nam uz dand a ak uZ teraz moZe dusa pocit'ovat’ tol’ko blaZenej radosti, ¢o
povedat’ o Stasti pripravenom v nebi tym, ktorych navstivilo na zemi utrpenie. Aj ty
si priatel’ neraz plakal... Viimni si teda teraz tu vel’ku radost’, ktorou t’a Boh potesil
v tejto chvili. Ale mozno este nieco preZivas, priatel’ BoZi? - Iste, nejaké predivné
teplo - odpovedal som.

- Teplo? Co to, priatel’, hovori§? Sme predsa uprostred lesa a zima dosahuje
vrchol; sneh mame pod nohami aj na Satdach. Aké tu moZe byt teplo?

- Podobda sa na teplo parného kupel’a.

- A citis aj rovnaku voiiu?

- O, nie! Ni¢ na svete neméte byt’ porovndvané s tym, o pocit'ujem: je to véiia,

ktorej sa na svete ni¢ nepodoba.



- Viem to - povedal starec usmievajuc sa - lebo je to moj poZitok podobne ako tvoj.
Ked’ som ti kladol otazky, to preto, aby som sa ubezpecil, o preZivas. Je uplna
pravda to, ¢o hovoris, priatel’ Bo%i. Ziadna voiia tejto zeme sa nevyrovnd tej, akd
ndm sposobuje prijemnost’ v danej chvili. Je to nebeskd voiia darov. Hovoril si mi,
Ze pocit’'ujes vel’ké teplo, ktoré sa nezmensuje vplyvom snehu, ktorym sme obklopeni.
Dokazuje to, Ze nepochadza zvonku, ale 7 ndSho vnutra, Ze je to dar lasky, ktorou
nds prenikad Svity Duch. To ona zohrievala pustovnikov, ktori sa neobdvali krutosti
zimy, pretoZe ich ochraiiovalo rucho milosti, ktoré im utkal Sviity Duch. Predsa Jeho
milost’ prebyva v naSom srdci, v naSej dusi v sulade s tym, ¢o povedal Pan: "BoZie
Kralovstvo je medzi vami." (Lk 17,21) Toto Krdalovstvo je vlastne milost’ Ducha,
Ktory v nas prebyva, Ktory nds zohrieva, osvecuje, opdja svojou voiou, chut’ou a
teSi naSe srdcia nevyslovnou radost’ou. V tejto chvili patrime k tym, o ktorych
Christoss povedal, Ze "neokusia smrt’, kym neuvidia BoZie Kralovstvo." (Lk 9,27)
Vidis, priatel’, ¢o znamend vlastnit’ plnost’ Svitého Ducha, o com piSe Makarios
Vel’ky, e bol tiplne vtiahnuty do vin milosti Svitého Ducha. Vlastne iiou sme dnes
boli obdarovani, napriek nasej nehodnosti. Myslim si, priatel’ BoZi, Ze sa uZ nebudes
vypytovat’ na tito tému. Ci ti nezostane v pamiiti dnesné zjavenie nepreniknutel’nej
BoZej dobroty, aku si dnes zakusil?

- Neviem, otce, ¢i Boh zachovd navidy v mojej pamiiti spomienku na Jeho
milosrdenstvo tak Zivi, ako v tejto chvili, a to pre moju nehodnost.

- Co sa miia t¥ka - odpovedal otec - som si isty, e ti Boh poméie zachovat’ stile
spomienky na tieto preZité chvile, pretoZe v opacnom pripade by Jeho dobrota nebola
tak rychlo vypocula pokornu prosbu chuddaka Serafima. Tym skor ti toto zjavenie
nebolo dané nato, aby si si ho nechal pre seba, ale aby si ho odovzdal svetu a
posilneny laskou mohol sluZit’ bliznemu.

- Fakt, Ze ja som mnich a ty zasa svetsky clovek, nema nijaky dosah. Vo vit'ahu k
Bohu je doleZita skutocna viera v Neho a v Jeho jediného Syna. Z tohto dovodu je
ndam udelend milost’ Svitého Ducha. Boh hl’ada srdcia preplnené laskou k Bohu a k
Pud’om. To je tron, na ktorom chce zasadnut’ a zjavit’ sa v plnosti Svojej slavy.
"Synu, daj mi svoje srdce', povedal Pdn a ostatné ti bude pridané. '"BoZie

Kralovstvo ma svoje sidlo v srdci.”



A preto, BoZi priatel’, ked’ si pochopil, aka milost’ ti bola dnes udelend, hovor o
tom vSetkym, ktori sa usilujii o spdsu. "Zatva je vel’kd, ale robotnikov mdlo." Sme
povolani k spoluprdci s Bohom na Jeho diele a 7 tohoto dovodu nam udel’uje Svoje
dary. Tym, Ze pomdhame na$im bratom vojst’ do Kralovstva, prindaSame Bohu
ovocie Jeho milosti a naSej Zatvy. Nasleduj teda priklad tychto vernych sluhov, ktori
odovzdali svojmu pdanovi so zarobkom ziskany kapital.

Pan je blizko vSetkym tym, ktori su Mu verni, a ktori Ho miluju 7 celej duse.

Rovnako vypocuva modlitbu mnicha, ako aj svetského cloveka za predpokladu, Ze
su obaja pravoslavni. Tak dovol’uje jednému i druhému prenasat’ hory, ""pretoZe u
Pdna ni¢ nie je nemozné". (Mk 9,23.27) Tymto spoésobom, BoZi priatel’, budes maoct’
ziskat’ od Boha vsetko, o ¢o Ho poprosis 7 dovodu Jeho chvily, alebo pre dobro
blizneho. Nakoniec, ¢okol’vek robis pre inych, On to vit’ahuje na Svoju chvalu, ako
dobre vies, v sulade s tym, ¢o Sam povedal: ""Cokol'vek ste urobili jednému z tychto
mojich najmenSich bratov, mne ste urobili."" (Mt 25,40)

A teraz som ti uZ povedal a ukdzal vSetko, ¢o ti Pan racil zjavit' skrze Svojho
nehodného sluziobnika Serafima. Chod’ teda v pokoji a nech Pdn, ako aj Jeho
najsvitejSia Matka ostanu s tebou teraz, ividycky, i na veky vekov.

Od chvile, ked’ tvar otca Serafima rozjasnila Ziara, tdato vizia trvala; starec si
uchoval rovnaky postoj, aky zaujal od zaciatku rozhovoru a tento nevyslovny jas
trval pocas celého rozhovoru. MoZem odprisahat’, Ze vSetko, ¢o som povedal, je

pravdivé.

Svata carovna Alexandra: Tajomstvo

rodinného st'astia
Z DENNIKA MANZELKY RUSKEHO CARA, MATKY PIATICH DETI

Pre manzelov je potrebné, aby vedno chodili do chramu, aby sa spolu modlili,
spolu prinasali k stopam Boha t'archu starosti o svoje deti a o vSetko im drahé.

Zmyslom manzelstva je prinasat radost; Stastie, plnost, Cistotu, bohatstvo. Je to
ustanovenie Hospodina o dokonalosti.

Preto je Bozim umyslom, aby manzelstvo robilo zivot muza i zeny st'astnejSim,
pInSim, aby ani jeden z nich neprehral, ale aby obaja vyhrali. Ak vsak
manzelstvo nie je St'astné, nerobi zivot bohatSim a pInSim, vina nie je v



samotnom manzelskom zvazku, vina je v Pudoch, ktori su nim zjednoteni.
Manzelstvo to je Bozsky obrad. Ono bolo suc¢ast'ou Bozieho umyslu uz vtedy,
ked’ Boh stvoril ¢loveka. Je to najtesnejsi a najsvatejsSi zavazok na zemi.

Po uzavreti manzelstva su prvé a najhlavnejSie povinnosti vo vztahu k jeho zene a
Zzeny vo vztahu k jej muzovi. Oni dvaja su povinni Zit jeden pre druhého, odovzdat
jeden za druhého zivot. Predtym kazdy z nich bol nedokonaly. Manzelstvo - to je
zjednotenie dvoch polovic v jeden celok. Dva zivoty su zviazané dovedna v taky
tesny zvazok, Ze to uz viac nie su dva zivoty, ale jeden. Kazdy, do konca svojho
Zivota, nesie posvatnu zodpovednost za Stastie i najvySSie blaho druhého.

Den svadby si treba pamatat’ navzdy a vyélenovat’ ho osobitne spomedzi inych
dolezitych datumov zivota. Je to den, ktorého svetlo bude do konca zivota
osvecovat’ vSetky ostatné dni.

Radost z uzatvorenia manzelstva nema byt burliva, ale hlboka a pokojna. Nad
manzelskym oltarom, ked sa zjednocuju ruky a vyslovuju svaté sfuby, sklafnaju sa
anjeli a ticho spievaju svoje piesne. A potom svojimi kridlami zaténuju stastny par na
jeho spolocnej zivotnej puti.

Z viny tych, ktori sa zosobasili, jedného alebo oboch, zivot v manzelstve sa
moze stat’ nestastim. Moznost’ byt v manzelstve sSt'astny je velmi velka. No
nemozno zabudat’ ani na moznost” jeho krachu. Iba spravny a mudry zivot v
manzelstve poméze dosiahnut’ idealne manzelské vzt'ahy. Prva uloha, ktoru sa
treba naucit’ zvladnut’, je trpezlivost’. Na zaciatku rodinného zivota sa prejavuje
tak dostojnost’ charakteru a mravov, ako i nedostatky a osobitosti zvykov,
vkusu, charakteru, na ktoré druha polovicka predtym nepomyslela. Niekedy sa
zda, ze nie je mozné prisposobit’ sa jeden druhému, ze buda vec¢né a
beznadejné konflikty, ale trpezlivost’ a laska prekonavaju vsetko.

A dva Zivoty sa zlievaju v jeden uslachtilejSi, mocnejSi, pInSi, bohatsi, a tento Zivot
bude pokraCovat v mieri a v pokoji.

Povinnost'ou v rodine je nezistna laska. Kazdy musi zabudnut’ na svoje ,,ja",
zasvatit samého seba druhému. Kazdy musi obvinovat’ seba, a nie druhého.
Ked’ nie€o nejde tak, ako by malo, nevyhnutné je sebaovladanie a trpezlivost'.
Netrpezlivost méze vSetko pokazit. Ostré slovo moéze na mesiace spomalit’
zliatie dusi.

Na oboch stranach musi byt Zelanie urobit manzelstvo stastnym a prekonat’ vsetko,
¢o tomu prekaza. | najsilnejSia laska najviac zo vSetkého potrebuje kazdodenné
posilnenie. NajnemiestnejSia je hrubost prave v svojom dome, vo vztahu k tym,
ktorych lubime.

K tajomstvu st'astia v rodinnom zivote patri i pozornost’ jedného vocéi druhému.
Muz i zena si musia navzajom neustale prejavovat’ znaky najneznejSej
pozornosti a lasky. Stastie zivota pozostava z jednotlivych minat, z maliékych
poteseni, na ktoré sa rychlo zabuda - v podobe bozku, usmevu, dobrého
pohladu, srdeéného komplimentu, nesciselnych malicékych, no dobrych
myslienok a uprimnych citov.

Aj laska potrebuje svoj chlieb kazdodenny. Jestvuje eSte dalSi vazny prvok v
rodinnom Zivote: je to jednota zaujmov.



Ni¢ zo starosti zeny sa nesmie zdat’ priliS§ malichernym ani pre gigantsky
zena sa ochotne bude zaujimat’ o zalezitosti svojho muza. Ona sa bude chciet’
dozvediet’ o kazdom jeho novom projekte, plane, tazkosti, pochybnosti. Bude
chciet’ vediet, ktoré z jeho zacatych diel sa podarilo, a ktoré nie, a vediet’ o
vSetkych jeho kazdodennych pracach. Nech sa obe srdcia delia i o radost’, i o
stradania. Nech na polovicu delia tarchu starosti, nech je vSetko v ich zivote
spoloéné.

PreCo by sa spolu nemali zhovarat’ o svojich pokuSeniach, pochybnostiach, tajnych
Zelaniach, a nepomoct jeden druhému - sucitom, slovami povzbudenia? Tak budu zit
jednym Zivotom, a nie dvoma. Kazdy musi vo svojich planoch a nadejach
bezpodmienecne mysliet i na druhého. Medzi nimi nesmu byt' nijaké tajnosti.

Priatelov musia mat' spolo€nych. Takto sa dva zivoty zleju v jeden zivot. A oni
sa podelia, aj o svoje myslienky, aj o zelania, aj o city, aj o radost), aj o zial', aj o
uspokojenie, aj o bol.

Bojte sa i najmensSieho zaCiatku nepochopenia, odcudzenia. Namiesto zdrzania sa
vyslovuju nemudre a neobozretné slova, a medzi dvoma srdciami, ktoré dovtedy boli
jednym celkom, sa zjavila malic¢ka trhlinka. Ona sa $iri, Siri, do tych Cias, kym nebudu
na veky odtrhnuté jeden od druhého. Hovorite, Ze to su vzplanutia? lhned poproste o
odpustenie. Medzi vami vzniklo nejaké neporozumenie, nie je dblezité, koho je to
vina, nedovolujte mu ani na chvifu ostavat" medzi vami. Vyhybajte sa hadkam,
neukladajte sa spat, zatajac v dusSi pocit hnevu. V rodinnom Zivote nesmie mat'
miesto pycha. Nikdy netreba pestovat svoje pocity urazenej pychy a Skrupuldézne
vyratuvat, kto je povinny prosit o odpustenie. Skutocne fubiaci sa takouto kazuistikou
nezaoberaju. Oni su vZdy pripraveni i ustupit, aj sa ospravedInit.

Bez Bozieho pozehnania, bez toho, aby Boh posvitil sobas, budu vSetky dobré
zelania pustym zvukom. Bez jeho kazdodenného pozehnania rodinného zivota
aj najneznejSia a najpravdivejSia laska nedokaze dat’ vSetko, ¢o je potrebné.
Bez pozehnania neba vSetka krasa, radost’, cennost’ rodinného zivota méze
byt' v ktorejkol'vek chvili zni¢ena.

Na vytvarani domova sa musi zuc€astnit kazdy ¢len rodiny. PInost rodinného Stastia
mozno dosiahnut’ vtedy, ked' si vSetci ¢estne plnia svoje povinnosti.

Jedno slovo zahfna vSetko - je to slovo laska. V slove laska je cely zvazok
myslienok o zZivote a povinnosti.

Ked vadne krasa tvare, hasne jas oCi a so starnutim prichadzaju vrasky, ked svoje
stopy zanechavaju jazvy po chorobach, zial a starosti, laska verného muza musi
zostavat rovnako hibokou a uprimnou ako predtym.

Niet na zemi mierky, ktora by dokazala zmerat’ hibku lasky Christa k Cirkvi. Ani
jeden smrtelnik nemoéze l'ubit’ tak hilboko, no i tak to kazdy muz musi urobit’ do
tej miery, do akej tato lasku mozno zopakovat’ na zemi. Ani jedna obeta sa mu
nebude zdat’ priliS velkou pre jeho milovanu.

Je Cosi svaté, vzbudzujuce takmer posvatnu bazen v tom, ze Zena, vstupujuc do
manzelstva, sustredi vSetky svoje zaujmy k muzovi, za ktorého sa vydava. Ona



zanechava dom svojho detstva, mat’ i otca. Pretfha vSetky nite, ktoré ju zvazuju s
predchadzajucim Zivotom.

Vzdava sa zabav, na ktoré si predtym zvykla. Hfadi do tvare toho, kto ju
poprosil, aby sa stala jeho zenou, a s rozochvenym srdcom, no i s pokojnou
doéverou mu zveruje svoj zivot. Muz s radost’'ou citi tuto doveru. To na cely
zivot robi sStastnym ludské srdce, schopné i nevyslovnej radosti, i
nezmeratelnych stradani.

Napisali ste nam...

MILOST BOZIA, POKANIE A SEBAPOZNAVANIE AKO CESTA K ISISOVI
CHRISTOVI

(ALEBO SVEDECTVO BUDUCIM | SUCASNYM KATECHUMENOM)

Z nekonecnej BoZej milosti pokrstenyj, ocisteny od vsetkiych hriechov
minulého Zivota a vo velkej pokore sa sklinajiici pred nesmiernou BoZou
Laskou chcem vdm, moji bliZni, budiici bratia a sestry v Christu, vyslovit
svoje svedectvo a podelit sa s vel'kou radostou vo svojom srdci.

Kazdy clovek je BoZi origindl. A kaZdy si preto z mojho svedectva mébZe
vybrat podla seba. Potvrdzuje to aj myslienka vyznamného fyzika, ktory
povedal, Ze svet je bohaty na Struktiry, avsak chudobny na principy
(kvantitativne, nie kvalitativne). Najvyssia BoZia Autorita sa teda prejavuje
v prirodnijch, spolocenskijch a injjch zdkonoch. Boh dal cloveku rozum
a slobodnii vol'u. Ako sa vsak orientovat v tej bohatej Struktiire materidlnych
podmienok, vnemov, vztahov, citov, tiiZob, snaZeni a konani, BoZich Milosti,
pbsobeni démonov a prelesti? Tak, Ze budem hladat jedinii a najoyssiu
Pravdu. A snaZit sa , aby sa tak Pravda stala siicastou, ndpliiou, jedinym
zmyslom mojho Zivota. Je to vel'mi taZké. A teraz si moZe niekto pomysliet:
Ja, beZny clovek mnie som toho schopny, to iba niektori viynimocni
jednotlivci...!? Sdam isto mnie! Je tu vsSak nekoneénd BoZia Idska
a Milosrdenstvo, ktoré sa nikomu nevnucujii. Je na mne, ako sa rozhodnem.
A budem konat - Zit!

Som byvaly katolik. Sv. Pravosldvie som zacal spozndvat cez mojich
najblizsich, ktori boli pokrsteni asi 1 rok predo mnou. Uprimne povedané, a?
som sa niekedy zl'akol, ked som spozndval fakty. Viera nie je, samozrejme,
zaloZend iba na rozume (dokonca v mensej miere), avsak treba si brat na
pomoc aj fakty. Tak som spozndval herézy katolikov, evanjelikov a dalsich.

Ich konkrétne dosahy v historii iv siidasnosti, v Zivote i cinoch svojom
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i svojich, atieZ inijch obycajnych ludi, ale aj vyznamnych, napr. hoci
i politikov. Chodil som C¢o mnajviac medzi pravoslavnych - pocival,
diskutoval, dostdval, hladal a ¢ital pravoslavnu duchovnii literatiiru,
zticastrioval som sa pravosldavnych sv. Liturgii a a vela-vela premyslal.
Nebolo to vobec l'ahké! Obavy, strach, vplyv, ndtlak rodiny a blizkeho okolia,
ktori ma poznali ako presvedceného a praktizujiiceho katolika. A
samozrejme, najviac samotné katolicke presvedcenie. Povzbudzujem kaZdého:
Nebojte sa, nedajte sa odradit ni¢im! Modlite sa k Trojjedinému Bohu Otcovi,
Bohu Synovi i Bohu Svdtému Duchu, existenciu Ktorého vyzndva svité
Pravosldvie. Na kolendch proste Boha, aby vam dal milost vydrZat. A proste
a Ziadajte o modlitbu pravoslavnych veriacich. Nevyhnutniy krok: Vsetky
doterajsie modlitby a praktiky zanechajte minulosti a modlite sa iba
pravosldvne modlitby! Pokial mdte mozZnost Citajte a Citajte. Zivotopisy
a miidrosti svitych Otcov a dalSie duchovné bohatstvd sv. Pravosldvia.
Pravosldavna literatiira je vel'mi vijstiznd, vo vyjadrovani nekomplikovand,
poturdend praktickym Zivotom. Je to jednoducho jedind skutocnd Zivd
zjavend BoZia Pravda.

A teraz prisiel dalsi zlomovy bod. O skutocnej Pravde som uz
nepochyboval. Mal som velkii tizbu stat sa pravoslivnym krestanom. Co
vSak smojim doterajsim Zivotom, plnym slabosti a hriechov? A co
s problémami, moZno existencniyjmi, ktoré mi vzniknii?

Odpoved som uzZ vseobecne napisal v tivode. BoZia Ldska a Milosrdenstvo
sii nekonecné, neodmietnu ani toho najvicsieho kajiicneho hriesnika. Ja som
nasiel potrebny krok v diele sviitého spravodlivého Jana Kronstadského -
Myslienky krestana o pokdni a svitom prijimani (1. ¢ast), ktoré md tieto
kapitoly: Sebapoznanie; Pycha; Zloba, hnev; Hriechy tela; Hlboki smiitok
a Zial' z hriechu; Spoved; Ndprava Zivota; Post. Zasiahlo ma to naplno.
Modlitba, pbst a almuzZna - ako pokdnie a pokora mojej piychy ma viedli
k vicsej BoZej Milosti, Ktord mi pomohla odstrdnit niektoré moje hriechy,
0 ¢o som sa pred tym mdrne snaZil. Diifam, Ze to nie je neskromnost. Som
nadalej ¢lovek hriesny, padajiici a vdaka Bohu opit vstdvajiici, je to velkd
kvalitativna zmena v mojom Zivote. Materidlna - telesnd, ale hlavne
duchovnd. Na zdklade prehodnotenia mojho Zivota a vyssie uvedeného diela
som si stanovil 14 predsavzati, ktoré som sa snaZil do sv. Krstu ¢o najviac
naplnit. A modlil som sa, a modlil, a modlil... (Aj to som sa dlho ucil a budem
sa stile ucit). Aky je to vzdcny dar - modlitba. Nicim sa nedd nahradit. Dalej
je potrebné si zvolit patréna. Opdit som ho nasiel v pravosldvnom diele -
Zivot adielo sv. Jdna Milostivého. Velkii cast Zivota som preZil
v ustarostenosti a nepokoji. A prdave pokora tohoto sviitca mi bola vzorom pri
ich prekonani, ale aj dalSie jeho cnosti. Neustdile mi vo vSetkom pomdhali
(urcite aj modlitbami) moji najbliZsi pravosldvni, aj ked som si to viackrdt
uvedomil aZ dodatocne. Diela a tradicia nam dosvedcujii vzornii lasku proijch
krestanov. Aja som sa presvedcil pocas mniekolkodiiového pobytu
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v pravosldvnom spolocenstve, Ze ta Christova Ldska je skutocnostou i dnes.
Dalsia rada: Nevdhajte a obracajte sa na pravoslivne spolocenstvd
i jednotlivcov a predovsetkym na duchovnych otcov.

A takto som sa krocik po krociku s mnohymi pdadmi a vstdvaniami,
prekondvani prelesti a posobenia zlijch, ale urcite vedenyy BoZou Milostou
predieral k vytiZenému ditu sv. Krstu, ktory nadisiel. Musim zdoéraznit
najzdvaznejsiu vec: Skutocnd premena ¢loveka nastane Milostou Boha Ducha
Svitého sv. Krstom, ale priprava katechumena, ak je to BoZia véla, to ul'ahci.
Je to vsak iba zaciatok nasej pozemskej piite, ktorou sa chceme naveky dostat
k Bohu. Pozor! Neocakdvajme, Ze pravoslivni krestania majii l'ahky Zivot!
Naopak, pribudne starosti a problémov. Nie sme vSak uzZ na ne sami. Je to
chvile pokoja v srdci i dusi, ktoré som pred tiym nepoznal, sa nedajii opisat.
A to vsetko s kaZdodennymi problémami preZiva clovek aj vo vdacnosti,
pokore a laske k Najvyssiemu. Este poslednd rada: SnaZte sa ndjst si ¢o
najcastejsie miesto a ¢as tichého pokoja. Sam, alebo s niekyym blizkym. Ja
som mal na to mozZnost 3 tyZdne (v ramci dovolenky) v priprave na sv. Krst
(opit ho Boh zariadil cez mojich blizkych). Bol to cas, ked moje
sebapozndvanie napredovalo kazZdy de.

Drahi moji budiici bratia asestry v Christu! Modlim sa kndsmu
Ludomilnému, Najdobrotivejsiemu ale aj NajspravodlivejSiemu Trojjedinému
Bohu za vds vsetkijch, aby sa vdm dostalo na ceste k Nemu este viac Jeho
milosti, ako mne hrieSsnemu a nehodnému. A prosim o prihovor a ochranu
nasu Presvitd Bohorodicku Pannu Madriu, i anjelov ochrancov, i patronov.
Tak ako mne, pevne verim, pomdhali cez mojich bliZnych, chcem i ja tymto,
ako som len schopny, pomoct vam. Aby sme svoj pozemsky Zivot preZili
v pokdni a v Jeho Ldske a v deii Posledného Siidu sa nasli po pravici Isusa
Christa.

Vs Jan,

Pane, zmiluj sa

Hospodi, pomiluj
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Modlitby za zdravie telesné i dusevné

Ku sv. Vefkomucenikovi a liecitefovi Pantelejmonovi

Svity vel’komucenik a liecitel’ |
Pantelejmon, podobajtuci sa
milostivému Bohu! Vzhliadni

milosrdne avypoc¢uj nas, hriesnych,

ktori sa snazia modlit pred Tvojou

svatou ikonou. Vyprosuj nam u Pana
Boha, Ktorému slazis vnebi spolu s
anjelmi, odpustenie naSich hriechov

a pokleskov. Zahoj dusevné 1itelesné

choroby Bozich sluzobnikov, teraz
spominanych, tu stojacich i vsetkych pravoslavnych krestanov,
utiekajicich sa ku Tvojmu prihovoru. Lebo kvoli nasim
hriechom sme tazko postihnuti mnohymi chorobami
a nemame pomoci ani Gtechy. K Tebe sa utiekame, lebo Tebe je
dana milost prihovarat sa za nas a uzdravovat vSetky neduhy
akazda chorobu. Ty sam nam daruj skrze Tvoje svaté
prihovory zdravie dusSe i tela, prospievanie vo viere a zboznosti
a vSetko potrebné k naSmu doc¢asnému zivotu i ku spase. Aby
sme skrze Teba boli uc¢ineni hodnymi velikych

a hojnych milosti, oslavovali Teba iDarcu

vSetkého dobra, podivuhodného vo svojich

svatych, Boha nasho, Otca, iSyna, iSvitého

Ducha na veky vekov. Amen.
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Pribehy a vyroky pustnych otcov

Howori sa, $e abba Makarios bol nagyjvany bohom zeme, pretoge tak, ako Boh ochrariuge tento
svet, aj abba Makarios prikrjval vsetky nedostatky, tie, ktoré videl, ako keby ich nebol videl, a
tie, ktoré pocul, ako keby ich nebol pocul.

Abba Pimen povedal: «Ty, o Zijes cudne, neodsudzuj toho, kto sa previnil
smilstvom, lebo prestiipis zikon rovnako ako on. Lebo ten, ktory povedal:
”Nezosmilnis!”, povedal aj: ”’Neodsudzuj!”».

1 Relligch bol starec nazyvany Apollo. Ak niekto prisiel, aby spoln urobili nejaksi pracu, pusti/
sa do nej s radostou a hovoril: ”Dnes idem pracovat’ s Christom na spdsu svojej
duse, lebo to je odmena, ktoru diva.”

Amma Teodora povedala, $e ucitePovi musi byt’ cudzia tiiZba po nadvlide, Pudski
sldva a pycha. Nik ho nesmie dokdzat’ obalamutit’ lichotenim alebo oslepit’
darmi, ani dobyt’ cez Zalidok alebo ho primitit’ hnevom. Musi byt’ trpezlivy,
mierny a tak pokorny, ako je to len mozné. Musi byt’ spolahlivy, nestranny,
plIny sucitu a milovnik dusi.

Jeden brat sa opytal: "Nasiel som miesto, kde mdj pokoj nebude ruseny bratmi. Das mi
odporicanie byvat’ tam?” Abba Pimen odpetil: ”Tvoje miesto je tam, kde ty nebudes
skodit’ svojim bratom.”

Bol jeden pustovnik, ktory pdsol antilopy, a takto sa modlil & Bobu: “Pane, nanc ma nieco viac.”
A pocul hlas: *Chod’ do monastiera a rob vsetko, lo 17 povedia.” Isiel do monastiera a zostal tam,
ale neovladal prdcu bratov. Mladi mnisi ho zalali ulit, ako mai pracovat, a hovorili mu: Urob
toto, ty blazon”, a “urob tamto, ty hlupak”. Ked si to vsetko vytrpel, modlil sa takto & Bobu:
"Pane, nepozndm prdacu luds, posli ma spat’ k antilopdm.” A ked mn Boh dal slobodu, vritil sa
spat’ past’ antilopy.

Hovorilo sa o abbovi Teodorovt, Ze hoci bol ustanoveny za diakona v skite, odmietol vykondvat
tito slugbn a utekal pred rion na mnobé miesta. V'Zdy ho starci privaidzali naspdt’ do skitu,
hovoriac: "Neopiistaj svoj diakonat.” Abba Teodor im hovoril: “Nechajte ma modlit’ sa & Bobu,
aby mi naisto povedal, (i mdm konat’ tito singbu pri liturgii.” Potom sa modlil & Bobhu takto:
YAk je to tvoja vol’a, zotrvam na tom mieste, ale uisti ma v tom.” 1 tedy sa mu
zjavil obnivy stlp siabajici od zeme po nebo a hlas mu povedal- Ak sa mézes stat’ ako
tento stlp, chod’ a bud’ diakonom.” Ked' to poiul, rozhodol sa nikdy neprijat’ tito
Slugbu. Ked prisiel do chrdamu, bratia sa pred nim sklonili a vraveli: " Ak nechees byt’ diakonom,
asport drg casu.” Ale on odmietol a vravel: Ak ma nenechdte osamote, opustim toto miesto.”

Tak ho nechali na pokuyji.

Jeden brat sa opytal abbu Pimena: " Ako sa mdm spravat’ vo svojej kélii, na mieste, kde Zijem?”
On odpetil: ”Sprdavaj sa, ako keby si bol cudzinec, a kdekol’vek budes,
neocakdvayj, Ze tvoje slova budi mat’ nejaky vplyv. Tak budes v pokoji.”
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Abba Hilarion prisiel 3 Palestiny do hor, aby videl abbu Antona. Abba Anton mu povedal:
»Vitaj, fakla zobudzajiica defi.” Abba Hilarion povedal: ”Pokoj s tebou, majik
divajuci svetlo celému svetu.”

Niektori starci hovorili: Ak uvidis mladého d&loveka stverat’ sa hore k nebu

podPa svojej véle, chyt’ ho za nohu a zhod’ ho dole na zem. Nie je to pretiho
dobré.”

Jedného diia sa 2isli obyvatelia skitu, aby diskutovali o Melchizedechovi a zabudli pogvat’ abbu
Kopresa. Neskir ho zavolali a opytali sa ho na tito tému. On si trifrdt plesol po tistach a
povedal: ”Beda ti, Kopres! To, o ti Boh prikdzal robit), si nechal stranou, a
chces sa ucit’ nieco, ¢o sa od teba nechce, aby si vedel.” Ked' to bratia polul,
roxprehli sa do svojich kélii.

Abba Abrahdm rogpraval o mugovi 30 skitu, ktory bol pisirom, a nejedol chlieb: Jeden brat ho
prisiel poprosit, aby prepisal nejakii Enibu. Stares, ktorého duch bol zablbeny v kontemplici,
pisal bez interpunkcie a vynechal nejaké vety. Brat vzal knibu a ked’ cheel doplnit’ bodky, vsimol
si chybaysice slova. Povedal starcovi: ’Abba, chybajii nejaké vety.” Starec mu riekol: ”Chod’ a
rob najprv to, o je napisané, potom sa vrit’ a ja dopisem zvysok.”

Hovorilo sa, e abba Helladios stravil dvadsat’ rokov v Kellidch bez toho, aby zdvihol svoje oci a

pozrel sa na strop chrimm.

Isty egyptsky brat prisiel do Syrie navstivit’ abbn Zendna a vyznal sa starcovi 20 svojich pokusent.
Plny obdivu Zenin povedal: ”Egypt’ania skryvajii cnosti, ktoré maju, a sustavne sa
obviriujui z omylov, ktoré nespravili, kym Syrcania a Gréci predstieraji, Ze
maju cnosti, ktoré nemaju, a skryvaju chyby, z ktorych su vinni.”

Vravelo sa, e v iste] dedine il mug, ktory sa tolko postil, Ze ho nazgyvali Postnik. Abba Zenon
sa o riom dopocul a poslal presiho. Ten s radoston prisiel. Pomodlili sa a sadli si. Starec zalal v
tichosti pracovat’. Ked%e sa Postnikovi nedarilo rozpridit’ rozhovor, zalal sa nudit’ Tak povedal
starcovi: "Modli sa za mila, otle, lebo cheem odist’” Starec sa ho opytal: "Preto?” On odyetil:
“Lebo moje srdce je ako v ohni a ja neviem, o s nim je. Pravdn povediac, ked som bol v dedine a
postil som sa ag do velera, nic také sa mi nepribodilo.” Starec povedal: ”’V dedine si sa
kfmil usami. Ale odid’ pre¢ a odteraz jedz o deviatej hodine, a cokolvek
budes robit’, rob to potajomky.” Akondble zacal jednat’ podia tejto rady, zacalo byt pre
neho tagké vydriat’ do deviatej hodiny. 17, ¢o ho poznali, hovorili: “Pistnik je posadnuty
diablom.” Preto Siel a rozpovedal to starcovi, ktory mu riekol: ”Toto je cesta podlPa
Boha.”

Amma Teodora povedala, Ze ani askéza, ani bdenia, ani Ziaden druh uttpenia nas
nemézu zachranit’, ale dokdzZe to len skutoéna pokora.

Abba Jdan Trpaslik povedal: «Bol raz jeden duchovny starec, ktory Zil v samote. Bol v meste
velmi vageny a obltibeny. Raz mu ondmili, e isty starec pred prabom smrti ho vold & sebe, aby
ho objal predtym, nez usne. Pomyslel si: ’Ak péjdem cez deni, Pudia pobeZia za mnou
a budu mi vzdivat’ velku cCest, a nebudem mat’ pokoj v tom vsetkom.
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Péjdem teda veler, potme, a ujdem pozornosti vsetkych.” Ale Bob posial dvoch
anjelov 5 lampasmi, aby mu svietili. Celé mesto vyslo pozriet si jeho skavn. Cim viac cheel wist’ od
slavy, tym viac bol oslavovany. Tak sa splnili slovd Pisma: Kto sa poniZuje, bude
povyseny.» (Mt 23, 12)

Jeden 3 otcov o rtom povedal: ’Kto je ten Jan, ktorému pre jeho pokoru cely skit visi
na malicku?”

Abba Izidor g Peliizie povedal: ”VaZ si cnosti a nebud’ otrokom slivy, lebo tie prvé
su nesmrtel’né, zatial’ Co td posledna coskoro zhasne.”

Abba Xanthios povedal: "Zlolinec visel na krigi a bol ospravedineny pre jediné slovo. A Judds,
ktory patril medzi apostolov, stratil celé svoje postavenie 3a jedinii noc a ostipil 3 neba do pekla.
Preto nech sa nik nechvili svojimi dobrymi skutkami, lebo vsetci, o sa
spoliehajii na seba, padaju.”

Ked’ bol abba Makarios v Egypte, nasSiel ¢loveka, ktory prisiel so svojim oslom k jeho kélii a
kradol mu z nej veci. PodiSiel k zlodejovi a tvaril sa ako cudzinec, ktory tam nebyva,
pomohol mu nalozit’ zviera a vyprevadil ho v pokoji na cestu, priCom si hovoril: ”Ni¢ sme si
na tento svet nepriniesli, Pan nam to dal. Ako chcel, tak sa stalo, nech je Pan oslaveny vo
vietkom.”

OZNAM PRE STREDOSLOVAKOV!!!

Pravosldvna Cirkev oznamuje vsetkym, Ze svdté Liturgie sa v Banskej
Bystrici a vo Zvolene konaqju striedavo: jednu nedelu v Banskej Bystrici
v ndhradnych priestoroch v Agentire socidlnych sluZieb na Ulici 9.
mdja &. 74 (byvalé detské jasle) so zaéiatkom o 9:30 hodine. Dalsiu
nedelu vo Zvolene v kaplnke zvolenského zdmku o 10:30 hodine.
Podrobnejsie informdacie dostanete na telefonnom cisle: 0903 170 583.
Tesime sa na vasu Ucast. Christos medzi namil

SVETLO PRAVOSLAVIA - spoloc¢ensko — duchovny ob¢asnik
Zodpovedna:
Redaktorka: Jana Somodikova, Jesenského 16, 974 01 Banska Bystrica, e-mail
jankasom(@szm.sk
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