»Svetlo svieti v tme, ale tma Ho nepohltila“(J 1,5)

Svetlo Pravoslavia
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Drahi bratia a sestry v Christu,

Vel'ky pést je uz za nami a my sme sa mohli aj tento rok spolo¢ne radovat’ zo Svitej
Paschy Christovej. Ur¢ite mi daju mnohi za pravdu, Zze pést ma pre dusu aj pre telo
Cloveka blahodarne ucinky. No abba Isidéros hovoril: ,,Ze svojim péstom sa nemame
nad nikoho vyvysovat! K domu to postenie je, ak sme na to namysleni? Cloveku totiz
viac prospieva jest' v p6ste maso, nez sa nafukovat’ a byt pysny.*

Neda mi, aby som v udvodniku nespomenula nasho drahého brata v Christu Juraja
Tajbosa, ktory nds v case tohto péstu navzdy opustil. Jeho smrt nas zaskodcila,
pretoze sme ho mali vel'mi radi. No verim, zZe tak, ako sa modlil za nas v tomto Zivote,
tak sa bude za nds modlit aj vo vecénosti. Styridsiaty deri po jeho smrti, ked’ sa
rozhoduje, ¢i dusa ide do neba, alebo do pekla, pripadol presne na deri sv. Paschy a to
je vel’ky dar od Boha.

Christos vstal z mrtvych! V Pravde vstal z mrtvych!

Christos voskrese! Voistinu voskrese!



Listy valaamského starca schiigumena Jana

Tridsiaty6smy list, 24. 1. 1949

TeSi ma, Ze sa snaZi$ o jediné na potrebu, snaz sa len neuhasit ducha.
Manzelsky zvédzok Ta nesmie zarmucovat, lebo je poZehnany Bohom, ale snazte sa,
jeden druhého tazkosti znasajte, aby ste naplnili Christov zakon. Nech vas pouci Pan!

Samozrejme, svet si vyZaduje svoje: namahu, trampoty a starosti, ina¢ to ani
nemdze byt, ale ak pri tom pamé&tame na Boha — to ti postaci; podla mienky svétych
Otcov je modlitba alebo pamétanie na Boha tym istym. Ak si najde$ chvilku ¢as, bolo
by dobre precitat’ si nieco v evanjeliu, v listoch apostolov a porozmyslat’ o tomto
sucasnom stave — o placi v Zivote, o smrti, o buducom Zivote. Pane, zmiluj sa nad
namil!

Strasné je na to ¢o i len pomysliet, nema to konca. Aj ked' tu je to niekedy velmi
tazké, my vsetci biedni stoname pod tarchou réznych starosti, ktoré sa tiez menia, ale
tam nebude ziadnych zmien.

,Boji§ sa kazdej neddstojnosti a mnozstva poruseni®. Nezabudaj, Zze Pan nas
Isus Christos prijal nase telo a bol dokonalym c¢lovekom (bez hriechu), nie pre
spravodlivych, ale pre hrieSnikov. Slava, Pane, Tvojmu milosrdenstvu, Pan pozna
naSechoroby, dal nam liek pokania. Podla zakona duchovného vedenia, ¢im viac
Clovek napreduje v duchovnom Zivote, tym viac sa vidi hrieSnym. Svéty Peter
Damasky piSe: ,,Ked’ ¢lovek v sebe uvidi hriechy ako morského piesku, je to
znakom uzdravenia®. Pri tychto pocitoch zufalstvo nema miesto, lebo duSa sa
naplfia dojatim a laskou k véetkému Zijucemu na zemi. Blahoslaveni su ludia, ktori
dosahuju takyto stav, ktory sa dava Bohom za hlboku pokoru a nazyva sa stavom bez
vasni.

Tridsiatydeviaty list, 5.3.1949
Christos medzi nami!

Je dobre niekedy si pripomenut’ svoje predchadzajuce hriechy, lebo z toho sa
rodi pokora, ale ked pri spomienke na predchadzajuce hriechy padame do zufalstva,
vedz, Ze tu sa nepriatel zjavne snazi pohorSit dusu, nepocuvaj ho, upokoj sa, nemat’
sa, nezarmucuj sa, ale snaz sa modlitbou odohnat taketo pohorsujuce myslienky.
Svéty Duch cez proroka Ezechiela hovori: ,ak sa hrie$nik odvrati od svojich hriechov,
nebudu sa mu pocitat’ jeho hriechy®. Pan nechce smrti hrieSnika. Preto Zi pre rodinu,
bud’ mudra, ako had, a krotka, ako holubica. O svojom vnutornom Zivote mié&, lebo Ta
nepochopia. Ak sa tvoj muz niekedy potkne, pretrp to, nezarmucuj sa, ale zo srdca sa
modli, spomen si, ved aj Ty sa potkynas.



Vo svojich modlitbach stale na vas myslim, a prosim vas, nezabudajte vy na
mna v tych vasich. Nech Pan svojou milostou pomdze vam a vaSim skutkom.

Styridsiaty list, 30.3.1949

Pises, Ze neladis s duchovnom. ,Nie¢oho nemas dostatok, pravdepodobne
viery, alebo lésky k Pénovi“. Nepriatel ludského pokolenia Ta zarmucuje, dieta,
nepocuvaj ho, mas lasku a vieru v Boha a Tvoje obavy nie su spravne, lebo su
z Tvojej domyslavosti. Zi tak, ako Zije$, vela sa nezamys$laj, ako vidim pozoruje$ sa
a zZelas si napravit sa, a takéto Zelanie je polovica spasy, ¢o viac chce$ (potrebujes)?

Nacitala si sa svétootcovskych knih a nedokazes ich chapat, a preto sa trapis:
mas rozum — je potrebné uvazovat a rozmyslat v podmienkach Zivota. V duchovnom
Zivote su tri stupne: zaciatoCnici, pokroCili a dokonali.

Vedz, Ze Ty si zaciatoCnicka a kdesi sa Stvera§ medzi pokroCilych ba az
dokonalych: upokoj sa, snaz sa pamétat' na Boha a Pan Ti pomdéze.

Styridsiatyprvy list, 3.8.1949
Christos medzi nami!

...Potrebuje$ pokoj, aby si sa mohla venovat éitaniu. Zi ako Zije$, a snaz sa
prispésobit’ zivotu tak, ako plynie. Nediv sa tomu, ze X. nechape Lestvicnika: zije
vonkajsSim Zzivotom, o vnutornom Zivote nema ani ponatia, preto sa aj tak o Lestvici
vyjadril.

Na proskomidii méZzeme za Zivych (zdravie) spominat’ aj luteranov v nadeji, Ze
ich BoZia blahodat’ privedie k pravoslaviu. Ale za zosnulych ich na proskomidii uz
nespominame, pretoze zomreli v nepriatelstve s pravoslavim, a o zahrobnom Zzivote
sa nepatri sudit nam, BoZie sudy su pre nas hriesnych nedosiahnutelné
(nepochopitelné).

Styridsiatydruhy list, 9.8.1949

Dostal som Tvoj list aj so 100 rublami. Peniaze som dal na monastier, a list
posielam X. A. Tebe sluzobnicka Bozia neradim sa velmi suzovat pre svoje krstha
a povazovat ho uz za mrtve. Pan nas Isus Christos ziSiel z neba k nam na zem a prijal
ludske telo nie kvéli spravodlivym, ale kvoli hrieSnym. Farizeji prisne dbali
o dodrziavanie zakonov, ale sami ich nedodrziavali, a preto nemohli Isusa Christa
prijat (pochopit), ako pravého Boha, naopak prenasledovali Ho a odsudzovali
hovoriac: ,Ze je priateflom hrieSnikov, lebo je a pije s mytnikmi“, dokonca Ho pokusali
aby Ho odsudili, preto k Nemu priviedli odsudenu hrie$nicu; Pan jej odpustil (Jn 8, 3-
11).

Vedz, Ze nie sme mudrejsi, ako Salamin a krotkejsi, ako prorok David, ani
horlivejsi, ako apostol Peter. V Biblii si pozri jedenastu kapitolu v Prvej knihe



kronickej; tieZ jedenastu kapitolu v Druhej knihe kralovskej a evanjelium podla Matusa
dvadsiatu Siestu kapitolu, Styridsiaty piaty vers. Hla, takto Pan, pre svoje
milosrdenstvo miluje a odpusta hrieSnikom, aj Ty samotna si hrieSna, a svoje krstha
chces$ karhat; aj bez Teba ma tazkosti, a Ty jej ich chce$ stazit eSte viac. Svéti
Otcovia sa k hrieSnikom obracali velmi milostivo, hovorili: ,,ak uvidis hrieSnikov, prikri
ich svojim odevom, chod’ dalej, a neodsudzuj ich®,

Mnoho prikladov by som mohol uviest’ zo Svéatého Pisma, alebo svétych Otcov,
ale myslim si, Ze postaci Ti to, ¢o som uz napisal. Spomeri si na svoje mladé roky,
ako tazko Ti vtedy bolo zdrzat sa podobnych prirodzenych hriechov. Teraz, ked' si uz
starSia zabudla si na svoje predchadzajuce roky, a k tomu eSte prisne odsudzuje$
mladych. Modli sa za nu, spravaj sa k nej najlaskavejSie ako vie$, s takymto
spravanim nezhre$is. Posielam jej 500 mar.,
prosim Ta daj jej ich. Privoldvam na vas Bozie
poZehnanie, s laskou v Christu.

Styridsiatytreti list, 18.9.1949

O kypeni v Tvojom srdci, musi§ podrobne
preskumat’ pri¢inu Tvojho kypenia. Sama seba
nazyvas$ biednou, nikde sa nehodiacou, ano, si
taka; ale pozoruj sa, ak niekto hovori tvojimi
slovami, ¢o vtedy citi§?

Po smrti X. si pocitovala strach. No nebolo
to pre jej nie néklonnost k Tebe. Svéta Cirkev
veri: Ze duSa zosnulého tri dni putuje po vSetkych
miestach, kde Zila, a ked’ priSla k Tebe, pocitila si
strach. Ty sa obava$, aky koniec oCakava Teba;
samozrejme je to strasné zomierat, strach zo
smrti je pre fudi typicky. Lestvicnik piSe v Siestom
slove, tretej kapitole o pamétani na smrt, Ze
zufalost a zarmutenost’ pochadzaju od nepriatela,
nepocuvaj jeho vnuknutia, v Pateriku si precCitaj na konci stodvadsiatej Siestej kapitoly
poucenia starcov, ktorych mena su pre nas nezname.

Pravoslavni bohoslovci o spiritizme rozhodne povedali, Ze je to ,démonsky jav”.
Apostol Pavol povedal: ,Samotny satan na seba berie podobu anjela svetla“.
O démonskych zjaveniach v podobe anjelov si precitaj v tych istych pouceniach
svétych starcov v kapitolach 110, 134, 135 a 136, 158.

Akoze potom mézes verit, Ze sa Ti zjavila X. Toto je zjavha démonska lest. Ak
sa diabol mézZe zjavovat v podobe Spasitela, anjelov a svétych, znamena to, Ze sa
moze zjavit aj v akejkolvek inej podobe, jediné v ¢om sa nedokéaze zjavit, je podoba
svéteho kriza, precitaj si o tom u svédtého Varsanofija 413. odpoved.

Nech Ta ochrariuje Pén, moje duchovné dieta.



pokracovamme e nabud
preloZil: pplk. Prot. Mgr. Marek Ignacik, PhD

Provoslevna rodina

Jeden z najvsg8§gnejg2ch
mus2me uhQirkviSv vdnegnon
svet e, j e udr gani e nag
aktivnych pravosl|l 8vnych kr
Velmi ¢asto sa tvaria, ze o Cirkev nemaju
ziaden zaujem. Ci ich mdzeme nejako
motivovat, aby sa zafascinovali
nasledovanim Christa a kazdodennym
Zivotom podfa zasad Pravoslavia?
Existuje spbsob, hoci vyzaduje vela
posvatenia a namahy, ale nesie so sebou
velku hodnotu.
.Ked som mal 8 rokov, zomrela moja
mama, - hovori otec Peter E. Gillquist zo
Santa Barbary v Kalifornii (USA). — Otec
sa neskér ozenil druhykrat, a ja som si
stale viac uvedomoval, ako mi chyba
mama. Vtedy som sa rozhodol, Zze ak by
som mal mat' v Zivote len jednu vec, tak
by som chcel mat dobré manzelstvo a
rodinu. Toto som dal nad vzdelanie, kariéru,
spoloCenské postavenie. Spolu s mojou Zzenou sme sa rozhodli posvatit nas Zivot
Christovi a na8im spoloénym krédom boli slova, ktoré sme spolu vypocluli na
prednaske o manZelstve v kolégiu St. Paul: ARa z , k e N rsetda nse¥id opm B o
ako otec, mojim ci ejlO® mma$S svojeut i§epnrui as ed e, itu pov
som. Vget diMarg Bteve,tlahn Tvget cipred mebouin.
PocCas kolégia, seminara i 45 rokov manzelstva moja tuzba mat velku rodinu a
celu ju priviest do Kralovstva Bozieho sa nikdy nezachvela. S manzelkou sme sa
snazili o zdravé manzelstvo a snazili sme sa byt naboznymi rodi€mi a starymi rodi¢mi.
Chcem rozpovedat o ciefoch, skrze ktoré sme spolu vdaka milosti Bozej vybudovali
nasu rodinu na zakladoch Christa a Jeho Cirkvi.
Prvou z8sadou | e R OBTVOJA RAMNA PRB YEB/AS BTALA
PRIORITOU
Okrem Bozieho Kralovstva ma byt najddlezitejSim pre nas nasSa rodina. Ak chceme,
aby naSe rodiny boli krestanské, pravoslavne, nasi manzelia (-ky), nase deti, musia
byt pre nas najvys$Sou prioritou, hned po Christovi a Jeho Cirkvi.
Pre veriaceho Cloveka Christos a Cirkev vzdy stoja na prvom mieste, o tom jasne
hovori Pismo, sv. otcovia, nas liturgicky zivot, ved len kofkokrat poCas jednej liturgie
,Sami seba, jeden druhého i cely nas Zivot Christu Bohu* odovzdavame. Nas vztah s
Bohom stoji na prvom mieste, a za nim je nasa rodina. Ako rodi€ia si musime jasne
povedat, Ze v navale prace, nasho socialneho a spolo¢enského zivota a nad vSetkymi
vecami, ktoré sa biju o nas Cas, prioritou musia byt nase rodiny. PoCas prvych rokov
nasho manzelstva, - hovori otec Peter, - som pracoval pre organizaciu ,Campus
Crusade for Christ®. Neskér som pracoval 3 roky na Memphiskej univerzite, potom 11
rokov vo firme Thomas Nelson Publishers v Nashville. V kazdom Case zuril boj v
rovnovahe medzi pracou a rodinou. Chcel by som povedat, Ze je lahké vyhrat, ale




bohuzial nie je. Nembzem povedat, kolki priatelia a znami, ktori boli krestanmi, stratili
svoje rodiny, pretoze - ako sami priznali — kariéra sa v ich Zivote dostala na prvé
miesto. Boli iba stale nepritomnymi mamami a otcami, ktorych zozrala vlastna praca.
PoCas celej svojej prace som viac nez polovicu €asu stravil na cestach. Raz mi
napadlo ako vyrieSit problém mojej ustavi¢nej nepritomnosti doma — zacal som brat
stale na cesty jedno z mojich deti. Prave tieto cesty boli miestom najlepSich a
najkrajSich chvil medzi mnou a mojimi Siestimi detmi — plné plodnych rozhovorov o
Zivote, Bohu, viere, stvoreni... Ak su vase dni plné povinnosti a prace, skuste najst

cestu odskodnenia pre vade deti, rodinu. J e potrebn® Atzradbdlk ol a

pre nich, inak ich stratite. Jednoducho, ked niekto vola, staci vediet povedat: - Vies,

prave mam schédzku. M6zem sa s tebou stretnut zajtra. -Ak chceg zachr 8r

rodinu, mus2 sa staS tvojou prioritou.

Druhou z8sadou je HOVORI s SWEBNASM DEs OM O E

E— V knihe Deuteronomium hovoril
' d  Mojzis§ synom lzraela o
vyzname dodrziavania Bozich
prikazani. Tu tiez priamo hovori

pozor na seba a maj sa na
pozore, aby si nezabudol na
t o, | o videl i

toho nezapadlo v tvojom

rodi¢om a starym rodicom: A D a |

, t Vo
pol atsvoj ho gi vot a,
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srdci ; ada® tsmayge
odovzdaS svojim
vnukomn ( Moznd ze 9)
T si rodiCom, ktory vo svojom
Zivote  neskér  priSiel  ku
Christovi, a nie celkom dobre si postupoval v duchovnej vychove svojich deti, ktoré
maju dnes uz svoje vlastné rodiny. Teraz mas rovnaku Sancu so svojimi vnucatami! -
hovori otec Peter. - Tato moznost vSak neznamena, Ze sa stane$ rodiCom svojich
vnukov. Ale, o mbézes urobit’ pre nich, je povedat im o tom, ¢o Boh urobil pre teba, -
ako povedal Mojzi§. Porozpravaj s a s ni mi a hovopribenym sk
vernost. Bogej , kedy ®Bowotvat &pol Jdbot mb| b
nam. Mojzi§ nam dalej vysvetluje aki hodnotu maju tieto rozhovory, pripomina nam
to, 60 mu povedal Hospodin: ANech pol ugl¥ovMoja® naulia b§:

vgetky Hod¥% Bos$s na zemi ;svdjichrseymio vtio (rDa u l4i, al
ktoré sidobrenau | ennRa| avaS Bogi emu sl osvojedetit o i st ®

Zakladnu vec, ktoru sme sa snazili robit ako rodina, bolo spolo¢né chodenie do
chramu v nedelné dopoludnie. Dokonca aj pocas bojov v ¢ase dospievania nasich
deti nebolo pochybnosti, €o robime v nedelu ako rodina. V Case, ked moje najstarsie
deti prechadzali pubertou, som este nebol knazom, ale bez ohladu na to, nasa rodina
bola kazdu nedefu v chrame. Aj ked sme boli niekde na ceste, tak sme do chramu Sli

tam, kde sme boli. Vedel som,?2ek e N budenmv &A% do§ Eoutsyd| i mi

to ist® bud¥% oni LreonbjieS sack sjvaojdamust 2 m
plj du e g tTakzeNemtb bod nebol nikdy predmetom diskusie., a vdaka Bohu,
vSetkych Sest naSich deti Zije s Cirkvou, su pravoslavni, takisto ako ich manzelia a
nasich sedemnast vnucat. A vSetci su v nedelné rano v chrame. V rovnakom duchu
sme sa snazili udrzat’ v nasSej rodine modlitbu. Ked boli deti malé, Citali sme kazdy
vecCer biblické pribehy. Spolu sme sa modlili. Ked deti podrastli, povzbudzovali sme
ich, aby sa modlili vlastné veerné modlitby. Chcejuc stat sa skutoéne pravoslavnymi,
opreli sme sa o cirkevny kalendar. PoCas poOstu pred Christovym Narodenim i vo

n

d

-

C



Velkom péste sme kazdodenne v Case vecCere Citali pasaze Sv. Pisma. Takymto
spésobom rodina zakusila ,duchovnu diétu®, ktoru odporuca v tomto Case Cirkev.
PocCas zvysSku roka sme k stolu zasadali po modlitbe a blahosloveni, a Casto sa nase
stretnutia pri stole menili na hlboké nabozenské rozhovory. Ked mal ktokolvek z nas
nezodpovedanu otazku, otvarali sme Pismo a ucili sa tomu, ¢o nam vravel Boh.
Ukazalo sa, Ze rytmus cirkevného kalendara nam daval pozitivhu rovnovahu.

Na podstave o. Peter Gillquist, O rodine; Orthodoxytoday.org.

Prebraté4 asopi su PrameR, 7/2009

Pravoslavne kKOA OT AT 0001
a alternativha medicina
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nej ako pouzménovtaenda iailnteeraast y. K auje dky I, u dlotmqg

zaoberaj aci mi sa tymitmmod, | begcCemanly mi edaal t eobraei



konkrétneho ¢l oyvekaasaHemnaagyptats amuoszirtel dnev avnyysr

lekamBoki al by som sjdabyakomalbswopbbeyafi maadmost

DaSlispdsob |lieygermiia,ziltka l p C
akupunr&d&t Jedndak savori ac, 0
zdal ekého orientu, t aoiés tuicd k

o} nut nost iania zr aocvhnoowaadriy dvoimse

proti kl adnmmnmi vpriwnesmire [
Akupum&t predostiera nauku o
[udskéhootel aa (ltaij U e lzd ksttriit
meran i m) ,dzi mmei prd d i  wredita en
Choroba je spdbsobovanéd por us?é
ener gi e v | edrtasfiach tefajje viastne c e r

reakciou, upodoomawnpit ornd nerovn

Terapia stpom, v®ervs&ena rovn
obnovuj e nabudeni m, Ci oslabenim wurc¢citych b
(akupresur a), vpi chov i hiel ¢i s |baobdyomiteniaealemakathr i
laserovejiskry. ( M6 Zeme snad duleiki ktoradi £a isimede 0k akupu
al e poczh 4pdozdao b n érddia - lpnmaistiskej sekty, | e j i niciatoilisa a |
hl asi a ku ka gracdjeaporaocou wlotykov na podobnom princi p e Je otaz
nakof ko je s tauwt @azapéméliumnosvt redi e§,1 az skM mr &h g
oddel it jhe wmdoameddgicky,ni e vSak v skutoc€nostiSnéPoc
ovorit sa tejtomeastcd raaldti earecrh &tud gstkeajt e n e n e | uz

toti z pri prakikysakabtphmé | i s tymitom.oriental nyn

Ako sa pomeklmgii,blktzdar d je studnicou alternatiyv
sugescii, resp.uhypnézyeanu& i xvpsyBoto gi i , Z alikeeC dfnyieui ol ogi c
probbegm Hypnoti ckliySis pad o koo Vs mihodzermm s panku ke ¢
Zzbaveny alédiechi pdsychi ¢kyykdhrfunkad ka do ons tka wad vio d
stavuzachované v o svoj om c e ljekutrva | Ur Cpirtdat pbeupedshd dctkzan o s
ne je prilid8 osl aibeesédijesibjikhd mltne tvw mmo @ir hypnoti
ktoréa v nom, ¢si 0 bsik.Ir ko hn ethomu ,pPz e uk azané ni ek
t oht o p & s opboe nhiyigprnadwmat i cké st avy 0z bhpkwedadhtea tpcC
sila nielen pbésabi mohl gt émd@osdtner adMy sVviwdaa v & €
uz dostavame na prah bezprostredneého déanio nw k
posadnutosti. Neznamaen & Zeioapfoek s U doas | tealk geijzd ijtimeviv S e
poriad k u . Kazdeéeoteadmenil ¢ yreeac h njeg aloékol vek & atk

nem enené vazne, je krokom d o obadacu ad i ciaspodnl @ v e k



sam jSetri rdy, tZzg utmo easpas ek, u ploksa ¢l obvrlecku ssvtog \
proti. Besial e neaméchau reSpwKkuowvdtoveka, naoank 6rj yo siluast
okl amat, aby |ju poPokina mosha iwnpivsl vaddynguit é ze (Ci ak
médi um) sé&m v Xkdav sipetattrdnajj w a¢ Sir yeadm,mohot o venov:

ajehonajva ¢ SnedSa st iree, skotlomph i vodi t

V podstate rovimakkde sineeki buaahaava s onym dru
vS§eobecne a mo d epsychotronikauz Biotrenikou, fednoducho Fdiovy m
i eCitehAlstvom dotialto Cerpal prrptdevaet mpmmem b
zvlastnejs k Usenostiie, lteendaz tedri e, uglednia o pn axygea.o
terapiu, Ci sa |liekigtahapovwaiioabamaet Bily naoze
ktor éori pravkia &l odoaeeppomtdorsn i, skutocnostioupre
temnou tkaninou,; dky,&ku oma&v % te emapgésiatnenia,a telo slabne.
Nami est o quekkastir ¢ &1 pyche, nami esto odovzdanos
chapany neosobne, tak komu tak aka odovzdan

odo h r arakomsi podvedomom strachu. lke d i e € i

pésobia na povrch vyrovngnf@ pokDpfe, zOMojon

praweona swthhavedomie a ,skiesepn
v | &d milami nadprirod z e ny mi ze ma j
dokonal ej Si e p 0 zcastun Jeeto kam \ y ¢

pachanfudach i rdal § votejastutiot B

pokojc hy.b a

Nebude snad od veci, jlqaerd/yuedi‘r[e fmze_ 10

mierst v obor u pkseydc hsootm omad ki P =

pri i8l st rasuci mi sa o &ak &wnami ;
vel kych, mi rharerdowi nmiw oplevsehdpadstj z i Zsek asl blaopde patoma
dodal, aby som s ablazbaviladle,schde noa t u dstaldlA jaisbm \eril,

Ze msmavi |l ( ZI| @gmawvcohs | ndovanl yi dti badbcohl nynea £ ¥ I emhapriek tomu

mu schopnosti zostali, pret o 360 m Vv e rli A v tanrhje mdro celej veci. Keby som to
posudzoval nez auiteabblepodoma 4 rnve sdmydol pesudgoaal zaujate. Bol

som vskutku zaujaty , @& ,vin®& 2y .zbBmmtf asci novanypowy Perddta
som pre c Wzl kgvarovaniapri cdeaj tce od lTudi okol o mna i

S povySeanmatdhdb ad o m. Pretoze kuawav,ar@q <ada mcC Imdvze
pomahat druhym (vtombjeonbopi i pdardoebzrepodil r, v&amt
presvedcenia budovat s &un slebtag ¢ nteo pdoavwyas e @ ly o vn
sucitnej, C i d el ndossktaiv. e j D onkai dag a tseam nnbeho, habigavgmvnanie

JCt-w tomto pozemskom Z.iPRoostkebsaspohi aiclmkowvwzny



rozl adenihbesovis@ntmugelcz v a,£iit j e t o skutom chiedhiiBroZa o zva
tol ko pmolspdemaokol o s,ebaal eab os am es eshoem | en pr oS
p o mahasonokavnutri | Upi ka SkruatnocCunj e rca doovset som t oOf
viac sa mi z gpcaxliit napri kl ad lhoavd iaknrgégm saaz mimi n élol e
sudr Zanksetdwo.B8bdobny o bpleromsaks kiredviale hl btdii £t. e Zdha s
fant astsikcokry ,I ucdiovo rozpravkovo, -ploaijveosdmubi
VSteko t om piosS ednq je vliastmakeogsji athé zlao In@1j i tpoo d i
skutoc¢nosti, nedostatoc¢nosti, ba priamo nedo
duchovsnfoékttyqr é pmdpipsscevany 2Z2ivoty thewikals éeddauph @

vsStekého sa ¢l ovek neujset avllea sgtmges aezdi taojse nyz e

Je t o s mutvryys | Zoibvoaodte,n aae b § &2l j@F &k & a Skltarmejradosti. To
viStkwmsaal e tyka nielen |iecitelov, a | ako sa piekedg h p
naponahl e, i nok edyvystavaniukvalyva n e ,
| i e C ipsyehickyvme ni a ; vidi me, ¢cim
tel esmgl i eC ediiiba pakusy vybrat sa t
cestou uzdravenia. Ato hovori m sk ut o¢nych, | i e
nezmienuj emchsar éanych napodo
Sarl at anoch§aku hkrtoozriy crhetvke@p ek e

tel esné.

V. kazdom pripade | e nut né pr
obl astou varovata vl8embdetht k &
prepadl i. Ako ,sypml wlzo duevniieed ojl e
niekedy i dramatnic&éjeal samozrejm

-

Vtele Pravos| av,rkejor @i rdkywwiha Sy aty

najde pomoc kazdy, kt o estald@afl.atézinstki poké&ene za

besov, alradosii,l pbhosClr sptAsvuu

P.S. Autor bol kedysi sdam ludovym liecitelom— psychotronikom.

prelozZila Jana TomaSova
0OAOAT EEAh 30OEOAU AEOATEA A n3bl/

Paremije

Po prokimene vo sviatoln® dni sa [ 2t a&jV¥% npreerme mi

Slovo paremija (z gr. jazyka paroimia ) znamena podobenstvo.



Vcirkevnom boh psldihtelnfit osan§zvom myslia vybrand
Pisma, hlavne zo Starého Z&akona, ktoré v sebe obsahuju proroctvo a predobraz
pripom2znane,] udal osti, alebo objasfuj¥%h vliznam svi

na ktorého pol es¥ je usta&nhovenl sviato

VI ase i ch 2t ani a j e nut n®, aby tymimeBoham my
i ngpirovani mspoiwshmimmia duchovnimi olami videli Mesi:
he tieto proroctvg sa naplnili. Ak n & mieyydakegmi j e

viac my, vy k¥iapen? Christom, sa2mkaAdime tejwaessmaln

FTansklch cnost 2.

Blvaj % valginou 3, alelmsbadei cbhlbydniaa KBazVse

miesta.

Suhuba ektenia

Nal ej nasl eduj e @Rlelm§ weshetj ean iddlizgz 1éwa sa tak pre
j ej kahdou prosboudHeuwdoddp garkad (okjem jej prvych dvoch
prosieb). Prostrednictvom nej vyjad r uj e me nagu zosil neoty 8§ hmeeljige

modlitbu za vgetky nage potreby.

V ekteniisipr osby za [l enov Cirkvi, tak za hivlch,
nagu vijeg¥ paedstaviteccov
metropolitu, vysokopreosvieteného
arcibiskupaa za vge€Choi sst u na.

bratstvo.

Modl 2me sa za Vvojsko
avel nej pam2t i ladoadtnd cechv
sv. monastiera , alebo chramu a za
vgetklch pravosl 8vnych ¢

otcov i bratov, tu i vgade i nd

odpol 2vaj %cich. Za pos.l

a duchovného dobra & z a mi l osrdenstvo, hivot, pokoj, zd



prep8l eadpusten a e hriechov sluhobn2kov Boh?2chaebobr at

chr8mu. Za tim nasleduj % prosby zlkori kohajitdobrodenieo r 2 pr

vo svatom a vecad! st oj nomjchrz8met I cth., ktor 2 prin8§gaj %
a potreby chramu, r obiadobroa ut egquj Y% det i Cirkvwvi, ktor® trpia
v Cirkvi a jej synov, spievajicich a vgeobecne Za vget kI cchramepr 2 t «

aol ak8vaj %cich o dojnefilosti. ve ek ® a

Vozhl as &Jaka: mill ®elsd v ivk d ceu b e cukd&ugehna mikosrderdstyo
acudomi |l nos ¥ BSyrhaai SOttda&®hio Ducha, kt orDa rjceo nP rvagmeetf koo
duchovnéhodobrav t er aj gomvbudéicemi vel nom.

n3blT AT AE (1 0PI AEO
Za tImto vozhlasom nasleduje velern8§ nmvoedldiotvb ¢

rtznych D§vidovi32,212;1ﬁ183112;rﬂ118,\84;13ﬂ8;12,4): aSpodobi, Hos p
Tupros2 me P8na, aby swaviknobhezhri egne

Z obsahu piesne vidime, ako Cirkev aj v tomto velernom [ ase pros?
ng8s ulinil thejdtndmiplvdobe zachovaT ss¥al absenze horsileacvhouv ¢

svat® meno. Obracaj%c sa ku kahdej OsBdhaOt@vdt ej
naul eni e Jeho s p Bda Sydd 0 paozumenje Jaho spravodlivosti a u Boha
Ducha Svatého & osvietenie Jeho spravodli vosTou. Pros2 menami eh,

milosrdny a nepohrdol nami, ktori sme dielom Jeho rik, lebo iba Jemu ako trojjedinému

Bohu patr?2 naga clivarfalely, pi esef i

1. Sokol ov, bob:osll eurhiejne j © pr av o s lkaizdaniej pricliddskogov i . Mi |
sovita Russkoj Cerkvi v. Par i hi , reprintnoje izdanij e, Bel or
patriarchiji, 1990, s. 34.

2. Konstantin Ni koeuKiejnij jRosushiajya lbogosl uhenija p
Moskovskoje podvorije svjato -Uspenskogo Pskovo -pel er skogo monastyrj a, P e
very 1995, s. 223-224.

3. Kormanik, P.: Liturgicky rok v Pravosl 8vnej cir kviPr eRyoevgeo, v 4B.9PB7F,



Mgr. Jozef Neml 2Kk,

Eva 1T naga pr am@kpkaanie prve)

Prvim |l ovekom na zemi podiOme NBipd iRormojleMaamarmgel |
mRa ako pre kagd¥% kresSansk¥% ¢genunabbysmmohhaj byiSe lze
vedi ABeNge ako kagdg§ gena som zvedavs§, pbeaelkk@kl &I
takTchto viznamniRBhsnigeng§bmegm® prve, bude pr8ve

strankach Biblie.

Ev a Znamens§ Amat k a vget kT ch

spl odeng§g, nemal a detstvo, n ¢
anemala sa teda | as zaOWbi S.
ako hot ovl | 1 oovseokb,no£®,)] § | eb

vytvaroval Boh. K eBiblieykgecda 8 d z a r
p2ge, ¢ge vgetko, | pjedolresar i | t
Eva musela byS B&kdaBdgbe§ dae
kr8sna. kiNiagizz el esnej gi ados
zvlile mugaBolmd@® kola stvoren
13), preto bez ob8v migem zd
krasna. Jej krdsa sa prejavila v t om, ge be
n8&mietok sa nechal a Adamosis S B

S Gctou prijala svoje postavenie, to ktoré jej

prideliBoh i po boku svoj hovmangdgel

je pravg§ kr8sa g¢geny, keN pr

vgi vot e. Kmgs§ vize, ge s me
pokoj nejakioe taardia mugi aj krajgie, keN sa nevzp
gi votaubead avosti, ktor % Jgema. desN atal |pedrkzrBee do s
gi vota, keN sa naul2me ch8paS to, gkomyasseflaemend
naraz, chlapi niekedy ani jednu, vtedy sme spokojné a citime sa plnohodnotné.

Nech sa na to pozrimem2amkpko@nal bogga BY zbogns§.

v Biblii v rozhovore s hadom : AL naozaj riekel | 898: zdlegmadneh
stromu?fi Eva ho opravila: AZ ovocia r agveiksromin st r
ktory je v strede raja, riekol Boh: nejedzte z neho ani sa ho nedotknite, a by ste

nezomreli!A{ X4M Bdlaintdigentnaa pr et o musel di abol zvol

okl amal . byt 6 @t vom spojen?2 sopezpDablam Mogoem mget kon



pl nohodnotnou partnerkou, j eho pol svojeidetk duvtycl? o me n
meng§ch je jej osobnosS, aj urlit8 predtucha. Nem?
bohabojng. Ale pr8ve jej veOkS§ twgba po hlbokom p
k hriechuu A. samot a. Ve Omisambdtg svt me dw b r o v oadote jkonarse bez

preml gOania. KoOko ¢gien, keN ost8va bez cuodamegel a

podOahne pokugenkwOlsamot ov A

Eva je prvg8, ktor8 zhregila. Bmlre dksys tzrh§,e godkaar nAS
ge satan nep oktoktugianimo bbedenstvo s Bohom. Jej snaha podob
sa rozplynula v . ok ami hu, keNdizathlaom wyjedngvas. Je to v
Vtakomto r ozhovore dok8nmpdajivsyahrcakSl aamaS, | en skutolne d
osobnosti - svati. A Eva e gzNal eka takomotnreboda. hrAi echu Ana
Adama. To je siaboeSSgmema. Asuad omat %g&y vzSah me
oboma an8sl edne, keN sa schovajdj psepdl ododimpsotvtheled o sn

geny twgia po | 8ske nuciima male akegi §8t olG®s1lau mursés

ale mugovi sa jej dost8va neust8le. A ndestry.en od m
Ke N po vy haagarédi pevorodeného syna , pomenuje ho Kain, lebo ho nadobudla

od Hospodina. UvedeBBwj e esidarge adie ak,ominjees kByS pa
bol esSou. Na deSoch sa n8&8m prejlavuilke8§nafagei detlios

nage vVvliasg®ogti ahe aj nagyeOkh® i tecyeniAek eNodsd odi ¢

nevydari.

Pri pomenovani druhého syna v nej bola akasi predtucha. Abel znamena smutok,

m&rnosS alebo dych. T&8 predtucha ako veOa ¢genskl
| asto preziajavejpgiie averiace ako mugi. Je to ich
Napri ek vget k®mu, | o Eva enajtmaameng, e j erenagou

pramatkoua na str8nkach knihy Genesis n8&8m nechg8va od

som to urobila ja. Ak ste sklamali, kajajte sa sp

Najhorg?2? nie je hriech, ale ak sa ned§8m@znnea Bpoogke§ n

ni e sme schopn? Nnmaapryegdjo veant . k

Pouzita literatara:
Biblické Zeny, Postavy Starej zmluvy, 1988.

Ellen G. Whiteova: Drama vekov, ¢ast’ 1. — Patriarchovia a proroci, Advent Orion s. r. 0., Martin,
1995.

Biblia, Evanjelicka cirkev a. v. v CSSR, Liptovsky Mikulas, 1978.



Cesta k Bohu, Pravoslavna cirkev na Slovensku, Tesaloniky — Grécko, 1994.
Adolf Novotny: Biblicky slovnik, Kalich — Ceska biblicka spole¢nost, Praha, 1992.

Pripravila: Mgr. Elena Nemcikova

Nehanbit sav vyznar Christo

Clovek — krest’an, ktory chce Zit' podl’a
Bozich prikiazani sa v dneSnej dobe citi
zvlastne, pretoZze moZe byt povazovany za
¢udného, alebo dokonca za blazna. Veci,
ktoré st normalne, sa zacali povazovat’ za

nenormalne a naopak.

Pre pravoslavneho krest'ana by malo byt
uplne prirodzené preZehnat’ sa, ¢i uz pred jedenim, alebo po jedeni, pred pracou,
alebo po praci, pred ucenim, alebo po uceni, pred cestou atd’. Znamenie kriza je
neodmyslitel’'nou sucast’ou v Zivote pravoslavneho krest’ana. Ale iné si o tom, Zial’,
myslia 'udia, ktorych kaZzdodenne stretavame ¢i uZ na ulici, v praci, v obchode
atd’. Aj oni sa pokladaji za krest’anov, ale vraj to s vierou ,,neprehanaju“ tak ako
my. Ked’ nas vidia preZehnat’ sa, nechapavo kriutia hlavou a rozmysPaji, ¢i sme
neprisli z iného sveta. Poucuju nas, Ze to sa uz v dnesnej dobe ,,nenosi, to uz nie je
v méde, to uZ nie je ,,in“. A aka je nasSa reakcia? Bud’ nas to zmetie a tak sa
preZehnavame len vtedy, ked’ nas nikto nevidi. Alebo sa prestaneme prezZehnavat’
na verejnosti Gplne, alebo sa prezehnivame nad’alej a pohl’ady okoloiducich si
prestaneme vSimat’. Samozrejme, Ze posledné rieSenie je to spravne, pretoze
v Biblii sa piSe, Ze ktokol’'vek vyzna Christa pred Pud’mi, toho i Christos vyzna
pred Bohom. PoloZme si otiazku, nie je takéto preZehnanie sa na verejnosti
vyznanim Christa? Ano je, my sa nemame za ¢o hanbit! Problém je v tom, Ze
poniektori z nas sa chceme viac pacit’ 'ud’'om ako Bohu. Zaujima nas, ¢o si o nas
Pudia myslia, chceme, aby nas l'udia uznavali a mali nas radi. RadSej sa

nepreZehname, ak by to malo zmenit’ mienku o nas. Ale to nie je vobec krest’anské,



ved’ v tom pripade sa hanbime za Christa! Je nieco horSie? Jediné, za ¢o sa mame
hanbit’, si len a len naSe hriechy.

Pravda je taka, Ze dneSna doba je zvratena. Skupinka mladych teenegerov,
ktori vychadzaju zo zakladnej Skoly, nadavaju ako pohania, ale nad tym sa
pozastavi uZ malokto. Pentagramy sa blyStia na krkoch mladych dievcat, na obo¢i
samé piersingy, tetovanie, vlasy so vSetkymi farbami sveta, na to sa drviva vacsina
pozera s usmevom na perach....Ale ked’ ¢lovek pride do autobusu a preZehna sa,
tak to sa cely autobus otaca a nechapavo pozera. Pred par rokmi som sa s BoZou
pomocou dostala do Pocajeva, do prekriasneho monastiera na Ukrajine. NieCo mi
odtial’ utkvelo v hlave. Tam sa ¢lovek mohol Zehnat aj cely den, nikto si ho
nevSimal, pretoZe je to tam bezné, dokonca by som povedala, oakavané. Tam je
radost’ sa prezehnat’, Zehna sa tam kazdy. Je to ako keby iny svet, ktory sa od
tohto sveta, kde Zijeme, diametralne liSi.

No to, Ze Zijeme v nepravoslavnej krajine, to nas nesmie odradit’. Ak nas kvoli
tomu naSi znami, priatelia a susedia za¢nu povazovat’ za bliaznov, teSme sa.
Nebojme sa vydavat’ svedectvo o Pravde, staiime sa aj vd’aka preZehnaniu sa

blaznami pre Christa.

Jana Tom8gov

t NBL2R20oyé [ ONBYywmdpd ndSRY Yy¥EdDHI2

a prichadzajucom Antichristovi{pokracovanie)

wyYyeasSt . 20ASK2 R2LJzaG§SyAl

Na otazku duchovnych deti, Ze je tazké Zit, nieCo jest, mat unylost
(melanchdliu), schiarchimandrita Lavrentij Cernigovskij
odpovedal:

Modlitba a praca vsetko prekonaju a vedu do Nebeského

Kralovstval

ESte pred revoluciou (1917) otec Lavrentij hovoril, Ze bude taky

Lt

Cas, ked' v désledku nespravneho pouzitia bohatstva vSetko zoberu a rozpredaju lacno. A to



vsetko preto, Ze bohati fudia zabudli na potreby chudobnych a ni¢ neurobili pre
milosrdenstvo (k biednym).

ESte ctihodny Lavrentij hovoril o prvych patrocniciach, Ze vSetko vyrobené a postavené
v krestanské sviatky bude zburané!

A poslednu (druhu svetovu vojnu) vysvetlil otec Lavrentij takto:
Pan Boh rukami Hitlera znicil u nas (na Svatej Rusi), ¢o sa vybudovali na nedelné a cirkevné
sviatky! Prva svetova vojna bola dopustena Bohom kvéli pokaniu, a druha svetova vojna - pre

znicenie a vykynozenie!

{GNY OyS 61 ae
- Kratko pred zacatim vlady Antichrista sa zatvorené chramy
budu opravovat a vybavovat, a to nielen vonku, ale aj vnutri.

Chramy ako aj kostolné veZze budu mat zlaté kupoly, a po

i
|
¥
¥
|

dokonceni hlavného chramu (v Jeruzaleme), pride ¢as vlady
Antichrista. Modlite sa, aby ndm Pan predizil tento nas ¢as na

posilnenie: ¢akaju nas strasné casy. Opravy chramov bude

pokracovat az do samej korunovdcie Antichrista, aj u nds

| el - —

budeme mat nebyvalu kréasu, - hovoril starec Lavrentij
Cernigovskij.

- A vidite, ako sa to vsetka tato zrada pripravuje? - pokracoval so slzami batuska. - VSetky
chramy budu v najva¢som lesku a rozkvete, ako nikdy predtym, ale chodit do tych chramov sa
nebude dat, pretoZe sa tam nebude prinasat Nekrvava Obet Isusa Christaa. Rozumejte:
chramy budu, ale pravoslavni (ortodoxni) krestania ich nebudi méct navstevovat, pretoze
tam bude vsetko "satanské zhromazdenia" (Zjavenie 2, 9)! Opakujem eSte raz, Ze nebude

mozné chodit do tychto chramov: blahodati (BoZej milosti) v nich nebude!

Prepodobny o Antichristovi

Antichrist bude korunovany ako car v jeruzalemskom nddhernom prestavanom chrame za
Ucasti ruskych duchovnych ako aj samého patriarchu Rusi. Bude volny vstup a vystup

z Jeruzalema pre kazdého jedného cloveka, ale potom sa skuto¢ne snazte tam nechodit,

pretozZe vSetko bude urobené pre to, aby "prelstil" (Mt 24, 24)! Antichrist pride z



marnotratnej imaginarnej panny, zidovky z dvanastej generacie smilstva. On bude velmi
vyskoleny vo vietkych diabolskych trikoch a bude konat falosné znamenia. Bude ho pocut a
vidiet cely svet! Svojich fudi on bude oznacovat "pecatou" Satana, on bude nenavidiet

pravoslavnu Rus, - povedal o budicnosti svity starec Lavrentij Cernigovskij.

Jednému diakonovi, ktory je stale eSte nazive, ale uz je stary, otec Lavrentij povedal Uprimne:
- Ty sa dozijes doby, ked bude Antichrist! Neboj sa a povedz vsetkym, Ze je to - on, a nie je sa
¢oho bat! Bude vojna, a kde sa ona uskutocni, tam ludi nebude! A pred tym Pan posle slabym
[udom lahké choroby, a oni zomru, ale ked bude Antichrist, tak smrti uz nebude. Tretia
svetova vojna uz nebude kvoli pokaniu, ale kvéli zniceniu. A duchovne najsilnejSich ponecha

Pan na stretnutie s Nim (pri Jeho druhom prichode).

Hlavny "mierotvorca"

Prepodobny starec Lavrentij Cernigovskij ¢asto
hovoril o Antichristovi:

- Pride cas, ked' sa bude bojovat, bojovat a vojna

vypukne po celom svete. A v jej najkrajnejSom

momente si povedia: podme si vybrat jedného cara

pre cely svet. A vyberu si! Antichrista budu volit ako

celosvetového cara (vladcu) a hlavného

"mierotvorcu" na zemi. Je potrebné nacuvat pozorne

a byt opatrny! Ked' sa bude hlasovat iba za jediného

na celom svete, vedzte, Ze je to uz on, a ze hlasovat nemozno!

Y ylF2Kto0S2 o0LISTStyS20 LINASLI aidaAa

Svojim duchovnym detom otec Lavrentij hovoril, Ze v poslednych ¢asoch sa na Zemi otvori
(pekelna) hlbina, a ze "sirky", ako nazyval besov (démonov) duchovny otec, vietci povyliezaju
a budu v fudoch, ktori sa nebudu ani krstit, ani modlit, ale budu sa len zabijat navzajom.
"Sirky" budd mat tento zaujem: ¢im viac ludi oklamat tymto hriechom (vrazdy). Sam Satan,

vyjduc z (pekelnej) priepasti, vojde (posadne) dvanastroc¢ného chlapca, ktory sa neskor stane



Antichristom, hlavnym vrahom fudskych dusi.

+ OS (1 & praviive!d

Batuska Lavrentij, sediac v chére, hovoril o poslednej dobe, o konci tohto sveta,

o podrobnostiach svetlovlady Antichrista nad tymi, ktori odpadli od Boha ... Ale knazi Nikefor,
Grigorij a Vasilij Ganzin namietali voCi otcovi Lavrentijovi, Ze on eSte aj inak a odliSne o tomto
hovoril. A on im odpovedal:

- Otcovia a bratia, vy jedno nepoznate a nechapete, Ze ja hovorim nie iba ohfadom svate;j
Rusi, ale aj pre cely svet! VSetky moje slova o buducich udalostiach su pravdivé, pretoze mi

ich odkryl z BoZej blahodati (milosti) Duch Svaty.
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Schiarhimandrita Teofan licil, ako duchovny otec Lavrentij s
usmevom radostne hovoril:

- Rusky l'ud bude robit pokanie zo smrtelnych hriechov: Ze pozvolili
Zzidovskej nepravosti v Rusku, nedokazali ochranit Bozieho
Pomazaného Cara, pravoslavne chramy a monastiere (klastory), ako
aj vietko svaté na Rusi. Opustili oddanost a lasku a osvojili si

démonické zlo. Ale bude tam vybuch (pravoslavnej) duchovnosti! A

Rusko, spolo¢ne so vsetkymi slovanskymi narodmi, na Zemi vytvori mocnu risu. VIadnut jej
bude Bohom pomazany pravoslavny car. Vdaka nemu v Rusku zmiznu vsetky rozkoly a herézy
(bludy). Prenasledovania svatej Pravoslavnej Cirkvi nebude. Pan sa zmiluje nad Svatou Rusou
za to, Ze v nej bola hrozna predantichristova doba. Ruského pravoslavneho Cara-Samovladcu
sa bude bat aj sam Antichrist. A vSetky ostatné krajiny, s vynimkou Ruska a slovanskych krajin,
budu pod nadvladou Antichrista a okusia vSetky hrézy a utrpenia, ktoré su opisané vo Svatom
Pisme. V Rusku bude prosperita viery a jasanie (radovanie sa), ale len na kratku dobu, pretoze

Sudca (Pan Isus Christos) pride sudit zivych i mftvych.
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a z mladenca sa stane starec.

Rozlucka

Do oci sa mi slza tlaci, A vy? Necakane ste odisli,

ked’ sa s vami v duchu la¢im. do hrobu zloZili svoje kosti.

Moji drahi, najdrahsi, Dusa telo opustila

povolal si vas k Sebe Najvyssi. a pred Boha predstupila.

Zivot rychlo uleti, Verim, Ze sa v nebi radujete

pred oCami ndm rastu deti. a na nas zivych spominate.

Z dietata vyrastie mladenec Ja myslim zase na vas,



spomienka boli najviac.

Uz viac sa s vami nestretnem,
to ja vel'mi dobre viem,
V tomto svete uz isto nie,

prezili ste tu radost’ aj trapenie.

No vo vecnosti vas vidiet’ chcem,
tam nie je noc ani den.
Na veky sa chcem s vami radovat’

Boha spolu velebit’ a oslavovat’.

ESte raz vas tak vrucne postiskat'...

Oplati sa zit’ a milovat’.
Dakujem za vasu lasku a dobrotu,

Boze, pom6z mi zahnat’ smutok 1
clivotu.

Spoved’

Po spovedi sa mi ul’avi,

svedomie sa napravi.
Kamen zo srdca pada,

Boze, ako ta mam rada!

Stale tie isté hriechy opakujem,
blizneho ako seba nemilujem.

Prazdnoslovie narasta,

viem, zlato je mat’ zatvorené Usta.

No zlo pamédtdm, inym zavidim,
seba lepSou vidim.
Ach, tol’ko je vo mne slabosti,

vela pychy a hrdosti.

Jediné, ¢o mi pomoZze,
je milosrdenstvo BozZie.
Ved Boh Laska je!

A to ma upokojuje.

Boze, odpust’ mi vSetky hriechy,
Tvoje Telo a Krv st moje lieky.
Chram BoZi je nemocnica,

a balzamom na duSu spovednica.

POSMRTNA SPOMIENKA

Juraja TajboSa, nasho drahého

J.T.

brata



v Christu, som spoznala pred par rokmi, v ¢ase, ked som sa stala pravoslavnou
krest'ankou.

Aky to bol ¢clovek? Dobrosrdecny, mily, laskavy a tctivy. A aky to bol krestan? Vel'mi
rdd navStevoval chram, ¢i uz v Banskej Bystrici, vo Zvolene, alebo na Sumiaci,
obsluhoval pri sliZeni a zatcal inych. Rad sa modlil a statocne si niesol svoj kriz, ktory
nebol Tahky. Miloval pravoslavnu Cirkev, bola mu Matkou a my mladsi sme mu boli
ako jeho vlastné¢ deti Tak zneli aj jeho slova, ked sme ho poslednykrat navstivili
v nemocnici. Vtedy sme ani len netusili, Zze to bude nase posledné stretnutie, pretoze
Juraj sa citil dobre, bol spokojny a vysmiaty. Vel'mi sme si priali, aby sa uzdravil. No
ina bola Bozia vola ako nasa. PriSiel ¢as jeho odchodu a vS§emohuci Boh si ho povolal
k Sebe. Zomrel 24. februara 2010 vo veku 58 rokov. Pohreb mal vo svojej rodnej
dedine na Sumiaci, pochovévali ho d. 0. Mitrik a d. o. Ignacik a prilo sa s nim rozligit
vel’a l'udi.

Upokoj, Pane, dusu svojho zosnulého sluzobnika Juraja na mieste, kde nie je bolest’,
ani pla¢, ani trapenie, ale nekone¢na radost’!

Jana Tomasova a ostatna smutiaca duchovna rodina
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Zodpovedna

Redaktorka: Mgr. Jana Tomasova, Jesenského 16, 974 01 Banska Bystrica, e-mail:

jankasom@szm.sk, www.pravoslavie.sk
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